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Ausbildungs- und Priifungsordnung Abschnitt I11.3
- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

Bezugsmoglichkeiten

Die Prifungsordnung kann sowohl als Gesamtausgabe als
auch in ihren Einzelabschnitten bezogen werden. Folgende
Artikel sind lieferbar:

Artikel Bestellnummer
Gesamtausgabe 11401211
Ringordner fiir Gesamtausgabe mit Registerblattern11401210

Abschnitt Ill.1 Schwimmen/Rettungsschwimmen 11401201
Abschnitt lll.2 (frei fir internationale Regelungen)11401202

Abschnitt lll.3 Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung11401203

Abschnitt Ill.4 DLRG Wasserrettungsdienst 11401204
Abschnitt 1.5 Bootsflihrer-Ausbildung 11401205
Abschnitt lll.6 Tauchausbildung 11401206
Abschnitt lIl.7 Sprechfunk-Ausbildung 11401207

Abschnitt 111.8 Katastrophenschutz-Ausbildung 11401208
Abschnitt [Il.9 Rettungssport und Breitensport 11401209

| Praambel

Im Rahmen ihrer Ausbildungs- und Lehrtatigkeit nimmt die
DLRG Prifungen ab. Art, Inhalt und Durchfiihrung der
Prifungen werden durch die  Ausbildungs- und
Prifungsordnungen der DLRG und ihre
Ausfiihrungsbestimmungen geregelt (§ 14 der Satzung der
DLRG vom 22. Oktober 1966, zuletzt geandert durch die
Bundestagung am 14. Oktober 1995).

Diese Ausbildungs- und Prifungsordnung soll diesem
Auftrag gerecht werden. Sie ist nicht nur als Regelwerk fiir
die Prifungen im engeren Sinne zu verstehen, sondern
umfasst auch das gesamte Vorfeld der
Eingangsvoraussetzungen und der Ausbildung. Ferner
werden Verwaltungsfragen (z.B. die Registrierung der
Prifungen und Umschreibemodalitaten) geregelt.
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Ausbildungs- und Priifungsordnung Abschnitt I11.3
- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

i Gemeinsame Bestimmungen

1 Anwendung der Ausbildungs- und Prifungsordnung

Diese Bestimmungen sind sinngemal3 fur die gesamte
Ausbildung und alle Prifungen verbindlich.

Die Prifungsbestimmungen sind grundsatzlich fir mannliche
und weibliche Personen gleich.

Die Verantwortung fiir die Einhaltung der Priifungs- und
Ausfliihrungsbestimmungen sowie der
SicherheitsmalRnahmen tragen Ausbilder und Prifer.

2-6 entfallen
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Ausbildungs- und Priifungsordnung Abschnitt I11.3
- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

.3

300

Bestimmungen fiir die Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung

Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung

Im Rahmen ihrer satzungsgemalen Aufgaben bildet die
DLRG in Erste Hilfe aus und fort.

Diese Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung dient in erster Linie
der Aus- und Fortbildung der Rettungsschwimmer. Dartiber
hinaus wird im Rahmen der Breitenausbildung die Aus- und
Fortbildung auch fir die Bevdlkerung angeboten. Die Aus-
und Fortbildung ist gemal3 den jeweiligen
Ausbildungsvorschriften durchzufiihren.

Die in die Organisationsstruktur der DLRG eingebundenen
Arzte sind fur die fachlichen Inhalte der Ausbildung
verantwortlich und nehmen die medizinische Aufsichtspflicht
wahr.

Der Umfang der Ausbildung entspricht den gemeinsamen
Grundsatzen der ausbildenden Organisationen sowie den
Empfehlungen der Bundesarbeitsgemeinschaft Erste Hilfe
(BAGEH) und des Deutschen Beirats fir Erste Hilfe und
Wiederbelebung.
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- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

310 Erste Hilfe-Ausbildungen
Die Erste Hilfe-Ausbildung umfasst folgende
Ausbildungsgange:
e Lehrgang Lebensrettende SofortmalBnahmen (Lehrgang zu
4 Doppelstunden)
e Erste Hilfe-Lehrgang (Lehrgang zu 8 Doppelstunden)
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Ausbildungs- und Priifungsordnung Abschnitt I11.3
- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

311

3111

311.2

311.3

Lehrgang Lebensrettende SofortmalRnahmen

Der Lehrgang Lebensrettende SofortmalRnahmen umfasst 8
Unterrichtseinheiten je 45 Minuten (4 Doppelstunden).

Voraussetzungen

Zur Teilnahme ist jedermann berechtigt. Es sind keine
speziellen Voraussetzungen erforderlich.

Prifungsleistungen

Die erfolgreiche Absolvierung des Lehrgangs wird nach
regelmalBiger Teilnahme bescheinigt. Eine spezielle
Prifungsleistung muss nicht erbracht werden.

Berechtigung zur Ausbildung

Fir die verantwortliche Leitung und Durchfihrung des
Lehrgangs ist eine besondere Lehrqualifikation als Erste Hilfe-
Ausbilder (381) erforderlich. Die Erste Hilfe-Ausbilder fiihren
die Ausbildung im Auftrag der jeweiligen Gliederung durch.
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Ausbildungs- und Priifungsordnung Abschnitt I11.3
- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

311.4 Sonstige Regelungen

311.4.1 Ausbildung

Die Ausbildung wird von den Landesverbanden, Bezirken
oder Ortsgruppen durchgefiihrt.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Einzelheiten tuber die  Ausbildung, insbesondere  die
Stundenaufteilung, sind der Ausbildungsvorschrift
,Lebensrettende SofortmalBnahmen” der DLRG zu entnehmen.

Die notwendigen personellen und sachlichen Voraussetzungen,
wie z.B. geeignete Unterrichtsrdume und -medien, Ausbilder und
Referenten, miissen gegeben sein.

311.4.2 Ausstellung und Registrierung

Die Teilnehmer erhalten eine Teilnahmebescheinigung, wenn
die Ausbildung vollstaindig abgeschlossen wurde. Sie
bestatigen durch Unterschrift in der Teilnehmerliste die
Lehrgangsteilnahme und den Erhalt der
Teilnahmebescheinigung. Die Ausstellung und Registrierung
der Teilnahmebescheinigung erfolgt durch die ausbildende
Gliederung.

Die Qualifikation ist unter der Nummer .../311/... mit
bundeseinheitlichem Nummernschliissel zu registrieren.

Ausflihrungsbestimmungen:

Der Erste Hilfe-Ausbilder fiihrt fiir jeden Lehrgang eine Liste mit
folgenden Angaben:

e Art, Ort und Zeit des Lehrgangs

Name des verantwortlichen Lehrgangsleiters
Namen weiterer Lehrkréfte oder Helfer

Name, Vorname, Geburtsdatum und Anschrift der Teilnehmer

Nummer der Teilnahmebescheinigung
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Ausbildungs- und Priifungsordnung Abschnitt I11.3
- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

312

3121

312.2

312.3

Erste Hilfe-Lehrgang (8 Doppelstunden)

Der Erste Hilfe-Lehrgang umfasst 16 Unterrichtseinheiten je
45 Minuten (8 Doppelstunden).

Voraussetzungen

Zur Teilnahme ist jedermann berechtigt. Es sind keine
speziellen Voraussetzungen erforderlich.

Prifungsleistung

Die erfolgreiche Absolvierung des Lehrgangs wird nach
regelmalBiger Teilnahme bescheinigt. Eine spezielle
Prifungsleistung braucht nicht erbracht werden.

Berechtigung zur Ausbildung

Fir die verantwortliche Leitung und Durchfihrung des
Lehrgangs ist eine besondere Lehrqualifikation als Erste Hilfe-
Ausbilder (381) erforderlich. Die Erste Hilfe-Ausbilder fiihren
die Ausbildung im Auftrag der jeweiligen Gliederung durch.
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Ausbildungs- und Priifungsordnung Abschnitt I11.3
- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

312.4 Sonstige Regelungen

312.4.1 Ausbildung

Die Ausbildung wird von den Landesverbanden, Bezirken
oder Ortsgruppen durchgefiihrt.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Einzelheiten tuber die  Ausbildung, insbesondere  die
Stundenaufteilung, sind der Ausbildungsvorschrift ,Erste Hilfe”
der DLRG zu entnehmen.

Die notwendigen personellen und sachlichen Voraussetzungen,
wie z.B. geeignete Unterrichtsrdume und -medien, Ausbilder und
Referenten, miissen gegeben sein.

312.4.2 Ausstellung und Registrierung

Die Teilnehmer erhalten eine Teilnahmebescheinigung, wenn
die Ausbildung vollstaindig abgeschlossen wurde. Sie
bestatigen durch Unterschrift in der Teilnehmerliste die
Lehrgangsteilnahme und den Erhalt der
Teilnahmebescheinigung. Die Ausstellung und Registrierung
der Teilnahmebescheinigung erfolgt durch die ausbildende
Gliederung.

Die Qualifikation ist unter der Nummer .../312/... mit
bundeseinheitlichem Nummernschliissel zu registrieren.

Ausflihrungsbestimmungen:

Der Erste Hilfe-Ausbilder fiihrt fiir jeden Lehrgang eine Liste mit
folgenden Angaben:

e Art, Ort und Zeit des Lehrgangs

Name des verantwortlichen Lehrgangsleiters
Namen weiterer Lehrkréfte oder Helfer

Name, Vorname, Geburtsdatum und Anschrift der Teilnehmer

Nummer der Teilnahmebescheinigung
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- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

320 Erste Hilfe-Fortbildung

Die Erste Hilfe-Fortbildungen dienen der Reaktivierung und
Vertiefung bereits erworbener Erste Hilfe-Kenntnisse aus
einem Erste Hilfe-Lehrgang (8 Doppelstunden). Sie umfassen
8 Unterrichtseinheiten je 45 Minuten (4 Doppelstunden).

Entsprechend der jeweiligen Zielgruppe sind neben dem
Training lebensrettender MaRnahmen weitere Schwerpunkte
(Module) entsprechend der Zielgruppe zu wahlen.

Die Erste Hilfe-Fortbildungen umfassen folgende
Ausbildungsgange:

e Erste Hilfe-Training
e Erste Hilfe-Training - Modul Wasserrettung
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- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

321

321.1

321.2

321.3

Erste Hilfe-Training

Voraussetzungen

e Erste Hilfe-Lehrgang oder Erste Hilfe-Training

Ausfiihrungsbestimmungen:

Der Erste Hilfe-Lehrgang darf nicht ldnger als 3 Jahre, das Erste
Hilfe- Training nicht ldnger als 2 Jahre zurlickliegen.

Prifungsleistungen

Die erfolgreiche Absolvierung des Lehrgangs wird nach
regelmaliger Teilnahme bescheinigt. Eine spezielle
Prifungsleistung muss nicht erbracht werden.

Berechtigung zur Ausbildung

Fiur die verantwortliche Leitung und Durchfiihrung des
Lehrgangs ist eine besondere Lehrqualifikation als Erste Hilfe-
Ausbilder (381) erforderlich. Die Erste Hilfe-Ausbilder fiihren
die Ausbildung im Auftrag der jeweiligen Gliederung durch.
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- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

3214

321.41

321.4.2

Sonstige Regelungen

Ausbildung

Die Ausbildung wird von den Landesverbanden, Bezirken
oder Ortsgruppen durchgefiihrt.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Einzelheiten tuber die  Ausbildung, insbesondere  die
Stundenaufteilung, sind der Ausbildungsvorschrift ,Erste Hilfe-
Training” der DLRG zu entnehmen.
Die notwendigen personellen und sachlichen Voraussetzungen,
wie z.B. geeignete Unterrichtsrdume und -medien, Ausbilder und
Referenten, miissen gegeben sein.

Ausstellung und Registrierung

Die Teilnehmer erhalten eine Teilnahmebescheinigung, wenn
die Ausbildung vollstandig abgeschlossen wurde. Sie
bestatigen durch Unterschrift in der Teilnehmerliste die
Lehrgangsteilnahme und den Erhalt der
Teilnahmebescheinigung. Die Ausstellung und Registrierung
der Teilnahmebescheinigung erfolgt durch die ausbildende
Gliederung.

Die Qualifikation ist unter der Nummer .../321/... mit
bundeseinheitlichem Nummernschlissel zu registrieren.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Der Erste Hilfe-Ausbilder fiihrt fiir jeden Lehrgang eine Liste mit
folgenden Angaben:

e Art, Ort und Zeit des Lehrgangs

Name des verantwortlichen Lehrgangsleiters
Namen weiterer Lehrkréfte oder Helfer

Name, Vorname, Geburtsdatum und Anschrift der Teilnehmer

Nummer der Teilnahmebescheinigung
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- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

322

322.1

322.2

322.3

Erste Hilfe-Training - Modul Wasserrettung

Voraussetzungen

e Erste Hilfe-Lehrgang oder Erste Hilfe-Training

Ausfiihrungsbestimmungen:

Der Erste Hilfe-Lehrgang darf nicht ldnger als 3 Jahre, das Erste
Hilfe- Training nicht ldnger als 2 Jahre zurlickliegen.

Prifungsleistungen

Die erfolgreiche Absolvierung des Lehrgangs wird nach
regelmalBiger Teilnahme bescheinigt. Eine spezielle
Prifungsleistung muss nicht erbracht werden.

Berechtigung zur Ausbildung

Fur die verantwortliche Leitung und Durchfiihrung des
Lehrgangs ist eine besondere Lehrqualifikation als Erste Hilfe-
Ausbilder (381) erforderlich. Die Erste Hilfe-Ausbilder fiihren
die Ausbildung im Auftrag der jeweiligen Gliederung durch.
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- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

322.4

322.4.1

322.4.2

Sonstige Regelungen

Ausbildung

Die Ausbildung wird von den Landesverbanden, Bezirken
oder Ortsgruppen durchgefiihrt.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Einzelheiten tuber die  Ausbildung, insbesondere  die
Stundenaufteilung, sind der Ausbildungsvorschrift ,Erste Hilfe-
Training - Modul Wasserrettung” der DLRG zu entnehmen.

Die notwendigen personellen und sachlichen Voraussetzungen,
wie z.B. geeignete Unterrichtsrdume und -medien, Ausbilder und
Referenten, miissen gegeben sein.

Ausstellung und Registrierung

Die Teilnehmer erhalten eine Teilnahmebescheinigung, wenn
die Ausbildung vollstandig abgeschlossen wurde. Sie
bestatigen durch Unterschrift in der Teilnehmerliste die
Lehrgangsteilnahme und den Erhalt der
Teilnahmebescheinigung. Die Ausstellung und Registrierung
der Teilnahmebescheinigung erfolgt durch die ausbildende
Gliederung.

Die Qualifikation ist unter der Nummer .../322/... mit
bundeseinheitlichem Nummernschlissel zu registrieren.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Der Erste Hilfe-Ausbilder fiihrt fiir jeden Lehrgang eine Liste mit
folgenden Angaben:

e Art, Ort und Zeit des Lehrgangs

Name des verantwortlichen Lehrgangsleiters
Namen weiterer Lehrkréfte oder Helfer

Name, Vorname, Geburtsdatum und Anschrift der Teilnehmer

Nummer der Teilnahmebescheinigung
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330 Sanitatsausbildung

Die Sanitatsausbildung dient der Vertiefung und Erweiterung
bereits erworbener Erste Hilfe-Kenntnisse aus einem Erste
Hilfe-Lehrgang (8 Doppelstunden) sowie der Aneignung
praktischer Fahig- und Fertigkeiten in der Ersten Hilfe.

Die Sanitatsausbildung umfasst folgende Lehrgange:
e Sanitatslehrgang A
e Sanitatslehrgang B
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331

331.1

331.2

331.3

Sanitéatslehrgang A

Der Sanitatslehrgang A umfasst 24 Unterrichtseinheiten je 45
Minuten (12 Doppelstunden)

Voraussetzungen

e Mindestalter 15 Jahre

e Erste Hilfe-Lehrgang oder Erste Hilfe-Training

Ausfiihrungsbestimmungen:

Der Erste Hilfe-Lehrgang darf nicht ldnger als 3 Jahre, das Erste
Hilfe-Training nicht langer als 2 Jahre zurtickliegen.

Prifungsleistung

e Theoretische Priifung (Fragebogen)
e Praktische Priufung mit:

a) Herz-Lungen-Wiederbelebung in der Einhelfermethode
uber 5 Minuten Dauer

b) Herz-Lungen-Wiederbelebung in der Zweihelfermethode
Uber 5 Minuten Dauer, Beatmung mit Beatmungsbeutel
und Sauerstoff

¢) Durchfiihrung der erforderlichen erweiterten Erste Hilfe-
MalRnahmen anhand zweier nachgestellter Fallbeispiele

Berechtigung zur Ausbildung und Priifung

Fir die verantwortliche Leitung und Durchfihrung des
Lehrgangs und die Prifung ist eine besondere
Lehrqualifikation als Sanitatsausbilder (382) erforderlich. Die
Sanitatsausbilder fiihren die Ausbildung im Auftrag der
jeweiligen Gliederung durch.
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331.4 Sonstige Regelungen

331.4.1 Ausbildung

Die Ausbildung wird von den Landesverbanden, Bezirken
oder Ortsgruppen durchgefiihrt.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Einzelheiten (iber die Ausbildung und Priifung, insbesondere die
Stundenaufteilung, sind der Ausbildungsvorschrift
~Sanitdtsausbildung A” der DLRG zu entnehmen.

Die notwendigen personellen und sachlichen Voraussetzungen,
wie z.B. geeignete Unterrichtsrdume und -medien, Ausbilder und
Referenten, miissen gegeben sein.

331.4.2 Ausstellung und Registrierung

Die Teilnehmer erhalten eine Teilnahmebescheinigung, wenn
die Ausbildung vollstandig und mit Erfolg abgeschlossen
wurde. Sie bestatigen durch Unterschrift in der
Teilnehmerliste die Lehrgangsteilnahme und den Erhalt der
Teilnahmebescheinigung. Die Ausstellung und Registrierung
der Teilnahmebescheinigung erfolgt durch die ausbildende
Gliederung.

Die Qualifikation ist unter der Nummer ../331/.. mit
bundeseinheitlichem Nummernschliissel zu registrieren.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Der Sanitidtsausbilder fiihrt fiir jeden Lehrgang eine Liste mit
folgenden Angaben:

e Art, Ort und Zeit des Lehrgangs
e Name des verantwortlichen Lehrgangsleiters
e Namen weiterer Lehrkréfte oder Helfer

Name, Vorname, Geburtsdatum und Anschrift der Teilnehmer

Nummer der Teilnahmebescheinigung
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332

332.1

332.2

332.3

Sanitéatslehrgang B

Der Sanitatslehrgang B umfasst 24 Unterrichtseinheiten je 45
Minuten (12 Doppelstunden).

Voraussetzungen

e Erfolgreich  absolvierter  Sanitatslehrgang A  oder
Sanitatstraining

Ausflihrungsbestimmungen:

Der Sanitétslehrgang darf nicht ldnger als 3 Jahre, das
Sanitéatstraining nicht ldnger als 2 Jahre zurlickliegen.

Prifungsleistung

e Theoretische Prifung (Fragebogen)
e Praktische Priufung mit:

a) Herz-Lungen-Wiederbelebung in der Einhelfermethode
uber 5 Minuten Dauer

b) Herz-Lungen-Wiederbelebung in der
Zweihelfermethode (Gber 5 Minuten Dauer, Beatmung
mit Beatmungsbeutel und Sauerstoff

c) Durchfiihrung der erforderlichen erweiterten Erste
Hilfe-MaBRnahmen anhand zweier nachgestellter
Fallbeispiele

Berechtigung zur Ausbildung und Priifung

Fir die verantwortliche Leitung und Durchfihrung des
Lehrgangs und die Prifung ist eine besondere
Lehrqualifikation als Sanitatsausbilder (382) erforderlich. Die
Sanitatsausbilder flihren die Ausbildung im Auftrag der
jeweiligen Gliederung durch.
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332.4 Sonstige Regelungen

332.4.1 Ausbildung

Die Ausbildung wird von den Landesverbanden, Bezirken
oder Ortsgruppen durchgefiihrt.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Einzelheiten (iber die Ausbildung und Prtifung, insbesondere die
Stundenaufteilung, sind der Ausbildungsvorschrift
»Sanitdtsausbildung B” der DLRG zu entnehmen.

Die notwendigen personellen und sachlichen Voraussetzungen
wie z.B. geeignete Unterrichtsrdume und -medien, Ausbilder und
Referenten miissen gegeben sein.

332.4.2 Ausstellung und Registrierung

Die Teilnehmer erhalten eine Teilnahmebescheinigung, wenn
die Ausbildung vollstandig und mit Erfolg abgeschlossen
wurde. Sie bestatigen durch  Unterschrift in der
Teilnehmerliste die Lehrgangsteilnahme und den Erhalt der
Teilnahmebescheinigung. Die Ausstellung und Registrierung
der Teilnahmebescheinigung erfolgt durch die ausbildende
Gliederung.

Die Qualifikation ist unter der Nummer .../332/... mit
bundeseinheitlichem Nummernschliissel zu registrieren.

Ausflihrungsbestimmungen:

Der Sanitdtsausbilder fiihrt flir jeden Lehrgang eine Liste mit
folgenden Angaben:

e Art, Ort und Zeit des Lehrgangs

Name des verantwortlichen Lehrgangsleiters
Namen weiterer Lehrkréfte oder Helfer

Name, Vorname, Geburtsdatum und Anschrift der Teilnehmer

Nummer der Teilnahmebescheinigung
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340 Sanitatsfortbildung

Die Sanitatsfortbildung dient der Reaktivierung und
Vertiefung bereits erworbener erweiterter Erste Hilfe-
Kenntnisse aus einem Sanitatslehrgang (12 Doppelstunden).
Es umfasst 12 Unterrichtseinheiten je 45 Minuten (6
Doppelstunden).

Die Sanitatsfortbildung umfasst folgenden Ausbildungsgang:
e Sanitatstraining

Entsprechend der jeweiligen Zielgruppe sind neben dem
Training lebensrettender MalRnahmen der erweiterten Ersten
Hilfe (Sanitatsausbildung) weitere Schwerpunkte (Module) zu
wahlen.
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341 Sanitéatstraining

341.1 Voraussetzungen

o erfolgreich absolvierter Sanitatslehrgang A,
Sanitatslehrgang B oder Sanitatstraining

Ausflihrungsbestimmungen:

Der Sanitdtslehrgang darf nicht ldnger als 3 Jahre, das
Sanitétstraining nicht ldnger als 2 Jahre zurtickliegen.

341.2 Priifungsleistungen

Die erfolgreiche Absolvierung des Lehrgangs wird nach
regelmaliger Teilnahme bescheinigt. Eine spezielle
Prifungsleistung muss nicht erbracht werden.

341.3 Berechtigung zur Ausbildung

Fur die verantwortliche Leitung und Durchfiihrung des
Lehrgangs st eine besondere Lehrqualifikation als
Sanitatsausbilder (382) erforderlich. Die Sanitatsausbilder
fihren die Ausbildung im Auftrag der jeweiligen Gliederung
durch.
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3414

341.4.1

341.4.2

Sonstige Regelungen

Ausbildung

Die Ausbildung wird von den Landesverbanden, Bezirken
oder Ortsgruppen durchgefiihrt.

Ausflihrungsbestimmungen:

Einzelheiten tuber die  Ausbildung, insbesondere  die
Stundenaufteilung, sind der Ausbildungsvorschrift
,Sanitétstraining” der DLRG zu entnehmen.

Die notwendigen personellen und sachlichen Voraussetzungen,

wie z.B. geeignete Unterrichtsrdume und -medien, Ausbilder und
Referenten, miissen gegeben sein.

Ausstellung und Registrierung

Die Teilnehmer erhalten eine Teilnahmebescheinigung, wenn
die Ausbildung vollstandig abgeschlossen wurde. Sie
bestatigen durch Unterschrift in der Teilnehmerliste die
Lehrgangsteilnahme und den Erhalt der
Teilnahmebescheinigung. Die Ausstellung und Registrierung
der Teilnahmebescheinigung erfolgt durch die ausbildende
Gliederung.

Die Qualifikation ist unter der Nummer .../341/... mit
bundeseinheitlichem Nummernschlissel zu registrieren.
Ausfiihrungsbestimmungen:

Der Sanitédtsausbilder fiihrt fiir jeden Lehrgang eine Liste mit
folgenden Angaben:

e Art, Ort und Zeit des Lehrgangs

Name des verantwortlichen Lehrgangsleiters
Namen weiterer Lehrkréfte oder Helfer

Name, Vorname, Geburtsdatum und Anschrift der Teilnehmer

Nummer der Teilnahmebescheinigung

Stand: 18.10.2001 Seite 22 von 58



Ausbildungs- und Priifungsordnung Abschnitt I11.3
- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

380 Ausbilder-/Prifer-Ausbildung
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381 Erste Hilfe-Ausbilder

Fiar die verantwortliche Leitung und Durchfihrung der
Lehrgange Erste Hilfe-Ausbildung (Lehrgang Lebensrettende
SofortmalRnahmen, Erste Hilfe-Lehrgang, Erste Hilfe-Training)
ist eine besondere Lehrqualifikation als Erste Hilfe-Ausbilder
erforderlich.

Die Erste Hilfe-Ausbilder fiihren die Ausbildung im Auftrag
der jeweiligen Gliederung durch.
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381.1 Voraussetzungen

Die Lehrqualifikation als Erste Hilfe-Ausbilder kann nach
Vorliegen folgender Eingangsvoraussetzungen erworben
werden:

Mindestalter 18 Jahre
Mitgliedschaft in der DLRG
Erfolgreich absolvierter Sanitatslehrgang

Einsatzerfahrung als Sanitatshelfer/Sanitater im (Wasser-)
Sanitats-/Rettungsdienst

Hospitationen und  Assistenzen bei Erste Hilfe-
Ausbildungen (mindestens 16 Unterrichtseinheiten je 45
Minuten)

Beflirwortung durch die jeweilige Gliederung
Allgemeine Lehrqualifikation

Ausfiihrungsbestimmungen:

Vor Beginn des Lehrgangs zum Erwerb der fachspezifischen
Lehrqualifikation sind liber die zustidndige Gliederung folgende
Unterlagen in Kopie beim Landesverband/Présidium einzureichen:

Nachweis der bestehenden Mitgliedschaft in der DLRG

Bescheinigung der Teilnahme an einem Sanitétslehrgang (nicht
dlter als 3 Jahre) und, wenn die Teilnahme an einem
Sanitdtslehrgang ldnger als 3 Jahre zurlickliegt, Bescheinigung
der Teilnahme an einem Sanitétstraining (nicht élter als 2 Jahre)

Bescheinigung tiber die Einsatzerfahrung als
Sanitatshelfer/Sanitéter im (Wasser-)Sanitéts-/Rettungsdienst

Bescheinigung (iber die Hospitationen und Assistenzen bei Erste
Hilfe- Ausbildungen

Befiirwortung der jeweiligen Gliederung

Nachweis der allgemeinen Lehrqualifikation (Gemeinsamer
Grundblock). Vor dem Lehrgang zum Erwerb der
fachspezifischen Lehrqualifikation muss ein Lehrgang zum
Erwerb der allgemeinen Lehrqualifikation in der DLRG absolviert
werden. Dieser Lehrgang ist fachlibergreifend und fiir alle
Ausbildungsgédnge zum Erwerb fachspezifischer
Lehrqualifikationen verbindlich. Ausnahmen kénnen durch die
Landesverbédnde oder das Prédsidium zugelassen werden, wenn
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der Bewerber die nétigen methodischen, organisatorischen und
innerverbandlichen Kenntnisse bereits auf andere Weise
erworben hat.

Die Originale sind zu Lehrgangsbeginn dem Lehrgangsleiter
vorzulegen.

Die erfolgreiche Teilnahme an einem Sanitdtslehrgang muss von
medizinisch ausgebildetem Personal (Arzt, Krankenschwester, -
pfleger, Rettungssanitidter oder -assistent) nicht nachgewiesen
werden.

Die Hospitationen- und Assistenzen finden unter Betreuung
erfahrener Erste Hilfe-Ausbilder statt.

In der Hospitations- und Assistenzphase kénnen bereits praktische
Anteile der spéteren p&adagogisch-methodischen Ausbildung
vermittelt werden.
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381.2 Umfang der Ausbildung und Priifungsleistung

In der Fachausbildung wird die Lehrqualifikation als Erste
Hilfe-Ausbilder erworben. Dieser Lehrgang gliedert sich in
zwei Module:

a)fachliche Ausbildung und Einweisung in die Lehrunterlagen
(24 Unterrichtseinheiten je 45 Minuten)

b)Durchfiihrung eines Erste Hilfe-Lehrgangs unter Aufsicht
mit bewerteter Lehrprobe (16 Unterrichtseinheiten je 45
Minuten)

Ausflihrungsbestimmungen:

Die Fachausbildung einschlie8lich Priifung soll innerhalb eines
Jahres abgeschlossen werden.
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381.3

381.3.1

Berechtigung zur Ausbildung und Priifung

Far die verantwortliche Leitung der Fachausbildung sind der
Bundesarzt und die Landesverbandsarzte in Zusammenarbeit
mit den Ausbildungsbeauftragten fiir Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung zustandig. Flr die Durchfihrung der
Fachausbildung ist eine besondere Lehrqualifikation als
Ausbildungsbeauftragter  fiir die Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung (393) erforderlich. Die
Ausbildungsbeauftragten  fur die Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung fiihren die Fachausbildung im Auftrag des
Landesverbandes/Prasidiums durch.

Priafungskommission

Die Prifung wird vor einer Prifungskommission abgelegt.
Der vom Landesverbandsarzt/Bundesarzt zu berufenden
Prifungskommission gehoren an:

e ein Arzt

e ein Ausbildungsbeauftragter fiur die Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung

e ein Multiplikator fir die Erste Hilfe-Ausbildung
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3814

381.4.1

381.4.2

Sonstige Regelungen

Ausbildung

Die Fachausbildung wird im Auftrag der Landesverbande
oder des Prasidiums durchgefiihrt.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Die notwendigen personellen und sachlichen Voraussetzungen,
wie z.B. geeignete Unterrichtsrdume und -medien, Ausbilder und
Referenten, miissen gegeben sein.

Ausstellung und Registrierung

Die Teilnehmer bestatigen durch Unterschrift in der
Teilnehmerliste die Lehrgangsteilnahme. Sie erhalten eine
Urkunde, wenn die Ausbildung vollstandig und mit Erfolg
abgeschlossen wurde. Die Beurkundung erfolgt durch den
Landesverbandsarzt/Bundesarzt. Die  Ausstellung  und
Registrierung der Urkunde erfolgt durch den ausbildenden
Landesverband/ das Prasidium.

Die AQualifikation ist unter der Nummer .../381/... mit
bundeseinheitlichem Nummernschliissel zu registrieren.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Der Ausbildungsbeauftragte fiir die Erste Hilfe- und
Sanitdtsausbildung fiihrt fiir jeden Lehrgang eine Liste mit
folgenden Angaben:

e Art, Ort und Zeit des Lehrgangs

e Name des verantwortlichen Lehrgangsleiters

e Namen weiterer Lehrkréfte oder Helfer

e Name, Vorname, Geburtsdatum und Anschrift der Teilnehmer
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381.4.3

381.4.4

381.4.5

Giiltigkeitszeitraum/Verlangerung

Die Urkunde ist fur 3 Jahre giltig und wird fir weitere 3
Jahre verlangert, wenn der Inhaber wahrend des laufenden
Glltigkeitszeitraums an anerkannten Fortbildungslehrgangen
(mindestens 32 UE) fiir Erste Hilfe-Ausbilder teilgenommen
und regelmaBig (mindestens 1 x pro Jahr) Erste Hilfe-
Ausbildungen (Lehrgang Lebensrettende Sofortmal3nahmen,
Erste Hilfe-Lehrgang, Erste Hilfe-Training) durchgefiihrt hat.

Wiederholungsprifungen
Entfallt.
Umschreibung und Anerkennung

Eine von der Bundesarbeitsgemeinschaft Erste Hilfe
anerkannte Erste Hilfe-Ausbilder-Qualifikation kann anerkannt
werden.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Uber die Anerkennung hier nicht genannter Qualifikationen
entscheidet der Bundesarzt im Einzelfall.
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382 Sanitatsausbilder

Fiur die verantwortliche Leitung und Durchfihrung der
Lehrgange Sanitatsausbildung (Sanitatslehrgang A,
Sanitatslehrgang B und Sanitatstraining) ist eine besondere
Lehrqualifikation als Sanitatsausbilder erforderlich.

Die Sanitatsausbilder fiihren die Ausbildung im Auftrag der
jeweiligen Gliederung durch.
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382.1 Voraussetzungen

Die Lehrqualifikation als Sanitatsausbilder kann nach
Vorliegen folgender Eingangsvoraussetzungen erworben
werden:

e Mitgliedschaft in der DLRG

e erfolgreich absolvierter Sanitatslenrgang B

e gultige Erste Hilfe-Ausbilder-Urkunde

e Erfahrung als Erste Hilfe-Ausbilder

e Beflrwortung durch die jeweilige Gliederung

Ausfiihrungsbestimmungen:

Vor Beginn des Lehrgangs sind (iber die zustindige Gliederung
folgende Unterlagen in Kopie beim Landesverband/Présidium
einzureichen:

e Nachweis der bestehenden Mitgliedschaft in der DLRG

e Bescheinigung der Teilnahme an einem Sanitédtslehrgang B
(nicht dlter als 3 Jahre)

e Q@liltige Erste Hilfe-Ausbilder-Urkunde
e Nachweis der Erfahrung als Erste Hilfe-Ausbilder
e Beflirwortung der jeweiligen Gliederung

Die Originale sind zu Lehrgangsbeginn dem Lehrgangsleiter
vorzulegen.

Die erfolgreiche Teilnahme an einem Sanitdtslehrgang B muss von
medizinisch ausgebildetem Personal (Arzt, Krankenschwester, -
pfleger, Rettungssanitdter oder -assistent) nicht nachgewiesen
werden.

Die Erfahrung als Erste Hilfe-Ausbilder wird als gegeben
angesehen, wenn mindestens 4 Erste Hilfe-Ausbildungen
(Lehrgang Lebensrettende SofortmalBnahmen, Erste Hilfe-
Lehrgang oder Erste Hilfe-Training) durchgefiihrt worden sind und
an anerkannten Fortbildungslehrgdngen (mindestens 32 UE) fiir
Erste Hilfe-Ausbilder teilgenommen worden ist.

Fiir den Erfahrungsnachweis kénnen auch Ausbildungen in
anderen Institutionen angerechnet werden.
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382.2 Umfang der Ausbildung und Priifungsleistung

Der Lehrgang zum  Erwerb der fachspezifischen
Lehrqualifikation gliedert sich in zwei Module:

a)fachliche Ausbildung und Einweisung in die
Lehrgangsunterlagen
(16 Unterrichtseinheiten je 45 Minuten)

b)Durchfiihrung eines Sanitatslehrgangs B unter Aufsicht mit
bewerteter Lehrprobe (24 Unterrichtseinheiten je 45
Minuten)

Ausfiihrungsbestimmungen:

Die Ausbildung einschlieB8lich Priifung soll innerhalb eines Jahres
abgeschlossen sein.
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382.3

382.3.1

Berechtigung zur Ausbildung und Priifung

Far die verantwortliche Leitung der Fachausbildung sind der
Bundesarzt und die Landesverbandsarzte in Zusammenarbeit
mit den Ausbildungsbeauftragten fiir Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung zustandig. Flr die Durchfihrung der
Fachausbildung ist eine besondere Lehrqualifikation als
Ausbildungsbeauftragter  fiir die Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung (393) erforderlich. Die
Ausbildungsbeauftragten fur Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung fiihren die Fachausbildung im Auftrag des
Landesverbandes/Prasidiums durch.

Prifungskommission

Die Priufung wird vor einer Priufungskommission abgelegt.
Der vom Landesverbandsarzt/Bundesarzt zu berufenden
Prifungskommission gehdren an:

e ein Arzt

e ein Ausbildungsbeauftragter fiir die Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung

¢ ein Multiplikator fiir die Sanitatsausbildung
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382.4

382.4.1

382.4.2

Sonstige Regelungen

Ausbildung

Die Fachausbildung wird im Auftrag der Landesverbande
oder des Prasidium durchgefuhrt.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Die notwendigen personellen und sachlichen Voraussetzungen,
wie z.B. geeignete Unterrichtsrdume und -medien, Ausbilder und
Referenten, miissen gegeben sein.

Ausstellung und Registrierung

Die Teilnehmer bestatigen durch Unterschrift in der
Teilnehmerliste die Lehrgangsteilnahme. Sie erhalten eine
Urkunde, wenn die Ausbildung vollstandig und mit Erfolg
abgeschlossen wurde. Die Beurkundung erfolgt durch den
Landesverbandsarzt/Bundesarzt. Die  Ausstellung  und
Registrierung der Urkunde erfolgt durch den ausbildenden
Landesverband/ das Prasidium.

Die AQualifikation ist unter der Nummer .../382/... mit
bundeseinheitlichem Nummernschliissel zu registrieren.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Der Ausbildungsbeauftragte fiir die Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung fihrt fiir jeden Lehrgang eine Liste mit
folgenden Angaben:

e Art, Ort und Zeit des Lehrgangs

e Name des verantwortlichen Lehrgangsleiters

e Namen weiterer Lehrkréfte oder Helfer

e Name, Vorname, Geburtsdatum und Anschrift der Teilnehmer
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382.4.3 Giiltigkeitszeitraum/Verlangerungen

Die Urkunde ist fur 3 Jahre giltig und wird flur weitere 3
Jahre verlangert, wenn der Inhaber wahrend des laufenden
Gultigkeitszeitraums an anerkannten Fortbildungslehrgangen
(mindestens 32 UE) fiir Sanitatsausbilder teilgenommen und
regelmaBig (mindestens 1 x pro Jahr) Sanitatsausbildungen
(Sanitatslenrgang A, Sanitatslehrgang B, Sanitats-Training)
durchgefiihrt hat.

382.4.4 Wiederholungsprifungen
Entfallt.
382.4.5 Umschreibung und Anerkennung

Eine von der Bundesarbeitsgemeinschaft Erste Hilfe
anerkannte Sanitatsausbilder-Qualifikation kann anerkannt
werden.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Uber die Anerkennung hier nicht genannter Qualifikationen
entscheidet der Bundesarzt im Einzelfall.
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Abschnitt 111.3

Anlg. 1 Der Weg zum Erste Hilfe-/Sanitats-Ausbilder
Fachspezifische Lehrqualifikation Sanitats-Ausbilder 382
Umsetzung der erworbenen Durchfiihrung eines 24 UE
Lehrbefahigung, Leistungskontrolle Sanitatslehrgangs B
mit bewerteter Lehrprobe
Vertiefung der Fachkenntnisse Fachliche Ausbildung und 16 UE
Einweisung in die
Lehrunterlagen
T
Eingangsvoraussetzungen
Erfahrung als Erste Hilfe-Ausbilder Nachweis der Durchfiihrung
von 4 Erste Hilfe-Lehrgang,
Lehrgang Lebensrettende
SofortmaRnahmen oder Erste
Hilfe-Training und der
Teilnahme an
Fortbildungslehrgdngen
Fachspezifische Ausbildung Sanitatslehrgang B 24 UE
T
Fachspezifische Lehrqualifikation Erste Hilfe-Ausbilder 381
Umsetzen der erworbenen Durchfiuhrung eines 16 UE
Lehrfahigkeiten, Leistungskontrolle Erste Hilfe-Lehrgangs
mit bewerteter Lehrprobe
Vertiefung der Fachkenntnisse Fachliche Ausbildung und 24 UE
Einweisung in die
Lehrunterlagen
T
Eingangsvoraussetzungen
Gemeinsamer Block zur Erlangung der |Didaktik, Lehrgangsplanung, 15 UE
allgemeinen Lehrbefahigung der DLRG | Aufbau der DLRG
Tatigkeit als Ausbildungshelfer Hospitationen und Assistenzen | 16 UE

bei Erste Hilfe-Ausbildungen

Einsatzerfahrung als
Sanitatshelfer/Sanitéater

Einsatzerfahrung im
(Wasser-) Sanitéats-
/Rettungsdienst

Fachspezifische Ausbildung

Sanitatslehrgang

Allgemeine Eingangsvoraussetzung

Alter 18 Jahre,
Mitgliedschaft in der DLRG
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390 Multiplikatoren-Ausbildung

Multiplikatoren sind erfahrene Ausbilder/Priifer, die aufgrund
zusatzlich erworbener Qualifikationen im Auftrag des
Landesverbandes bzw. Prasidiums unter der Fachaufsicht des
Landesverbandsarztes/Bundesarztes ihre Aufgaben
wahrnehmen. Folgende Qualifikationen werden
unterschieden:

a)Multiplikator fir die Erste Hilfe-Ausbildung (391)
b) Multiplikator fir die Sanitatsausbildung (392)

¢) Ausbildungsbeauftragte far Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung (393)
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391 Multiplikator fiir die Erste Hilfe-Ausbildung

Multiplikatoren flir die Erste Hilfe-Ausbildung betreuen die
Hospitationen- und Assistenzen der angehenden Erste Hilfe-
Ausbilder und konnen auch als Referenten bei Aus- und
Fortbildungslehrgéangen fiir Erste Hilfe-Ausbilder eingesetzt
werden. Daruber hinaus konnen sie als Mitglieder der
Prifungskommission berufen werden.
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391.1 Voraussetzungen

Voraussetzungen fiir den Erwerb der Qualifikation als
Multiplikator fiir die Erste Hilfe-Ausbildung sind:

e Mitgliedschaft in der DLRG

e gliltige Erste Hilfe-Ausbilder-Urkunde

e Erfahrung als Erste Hilfe-Ausbilder

e Allgemeine Multiplikatorenausbildung

e Beflirwortung durch den jeweiligen Landesverband

Ausfiihrungsbestimmungen:

Vor Beginn des Lehrgangs sind von der zustidndigen Gliederung
folgende Unterlagen in Kopie (iber den Landesverband/ beim
Présidium einzureichen:

o Nachweis der bestehenden Mitgliedschaft in der DLRG

e Q@liltige Erste Hilfe-Ausbilder-Urkunde

e Nachweis der Erfahrung als Erste Hilfe-Ausbilder

e Nachweis der Teilnahme am Lehrgang ,Allgemeine
Multiplikatorenausbildung / Didaktisch Methodische
Grundlagen” (15 UE)

e Beflirwortung des jeweiligen Landesverbandes

Die Originale sind zu Lehrgangsbeginn dem Lehrgangsleiter
vorzulegen.

Die Erfahrung als Erste Hilfe-Ausbilder wird als gegeben
angesehen, wenn mindestens 4 Erste Hilfe-Ausbildungen
(Lehrgang Lebensrettende SofortmalBnahmen, Erste Hilfe-
Lehrgang oder Erste Hilfe-Training) durchgefiihrt worden sind und
an anerkannten Fortbildungslehrgdngen (mindestens 32 UE) fiir
Erste Hilfe-Ausbilder teilgenommen worden ist.

Fiir den Erfahrungsnachweis kénnen auch Ausbildungen in
anderen Institutionen angerechnet werden.
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391.2

Umfang der Ausbildung

Der Lehrgang zum  Erwerb der fachspezifischen
Lehrqualifikation beinhaltet eine fachliche Fortbildung (8
Unterrichtseinheiten je 45 Minuten)

Eine formelle Prifung findet nicht statt.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Die Ausbildung soll innerhalb eines Jahres abgeschlossen sein.
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391.3

Berechtigung zur Ausbildung

Fiar die verantwortliche Leitung der Fachausbildung ist der
Bundesarzt und die Landesverbandsarzte in Zusammenarbeit
mit den Ausbildungsbeauftragten fiir Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung zustandig. Flr die Durchfihrung der
Fachausbildung ist eine besondere Lehrqualifikation als
Ausbildungsbeauftragter  fiir die Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung (393) erforderlich.

Die  Ausbildungsbeauftragten fiir Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung flihren die Fachausbildung im Auftrag des
Prasidiums durch.
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391.4.1

391.4.2

Sonstige Regelungen

Ausbildung

Die Fachausbildung wird im Auftrag des Prasidiums
durchgefihrt.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Die notwendigen personellen und sachlichen Voraussetzungen,
wie z.B. geeignete Unterrichtsrdume und -medien, Ausbilder und
Referenten, miissen gegeben sein.

Ausstellung und Registrierung

Die Teilnehmer bestatigen durch Unterschrift in der
Teilnehmerliste die Lehrgangsteilnahme. Sie erhalten eine
Urkunde, wenn die Ausbildung vollstandig und mit Erfolg
abgeschlossen wurde. Die Beurkundung erfolgt durch den
Bundesarzt. Die Ausstellung und Registrierung der Urkunde
erfolgt durch das Prasidium.

Die Qualifikation ist unter der Nummer ../391/.. mit
bundeseinheitlichem Nummernschlissel zu registrieren.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Der Ausbildungsbeauftragte fiir Erste Hilfe- und
Sanitdtsausbildung des fiihrt fiir jeden Lehrgang eine Liste mit
folgenden Angaben:

e Art, Ort und Zeit des Lehrgangs

e Name des verantwortlichen Lehrgangsleiters

e Namen weiterer Lehrkréfte oder Helfer

e Name, Vorname, Geburtsdatum und Anschrift der Teilnehmer
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391.4.3

391.4.4

391.45

Giltigkeitszeitraum/Verldangerung

Die Urkunde ist fur 3 Jahre gultig und wird fir weitere 3
Jahre verlangert, wenn der Inhaber wahrend des laufenden
Gultigkeitszeitraums an vom Prasidium anerkannten
Fortbildungslehrgangen (mindestens 32 UE) fur
Multiplikatoren fiir die Erste Hilfe-Ausbildung teilgenommen
und regelmaBig (mindestens 1 x pro Jahr) Erste Hilfe-
Ausbildungen (Lehrgang Lebensrettende SofortmalRnahmen,
Erste Hilfe-Lehrgang, Erste Hilfe-Training) oder (mindestens 1
x pro Gultigkeitszeitraum) bei Aus-/Fortbildungen fiir Erste
Hilfe-Ausbilder als Referent eingesetzt wurde oder als
Mitglied der Priifungskommission tatig war. Die Verlangerung
der Urkunde schlieBt die Verlangerung der Erste Hilfe-
Ausbilder-Urkunde ein.

Wiederholungsprifungen
Entfallt.

Umschreibung und Anerkennung

Eine von der Bundesarbeitsgemeinschaft Erste Hilfe
anerkannte Multiplikator-Qualifikation fir die Erste Hilfe-
Ausbildung kann anerkannt werden.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Uber die Anerkennung hier nicht genannter Qualifikationen
entscheidet der Bundesarzt im Einzelfall.
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392 Multiplikator fir die Sanitatsausbildung

Multiplikatoren flur die Sanitatsausbildung betreuen die
Hospitationen- und Assistenzen der angehenden
Sanitatsausbilder und kénnen auch als Referenten bei Aus-
und Fortbildungslehrgangen fiir Sanitatsausbilder eingesetzt
werden. Daruber hinaus konnen sie als Mitglieder der
Prifungskommission berufen werden.
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392.1 Voraussetzungen

Voraussetzungen fiir den Erwerb der Qualifikation als
Multiplikator fir die Sanitatsausbildung sind:

e Mitgliedschaft in der DLRG

e gliltige Sanitatsausbilder-Urkunde

e Erfahrung als Sanitatsausbilder

e Allgemeine Multiplikatorenausbildung

e Beflirwortung durch den jeweiligen Landesverband

Ausfiihrungsbestimmungen:

Vor Beginn des Lehrgangs sind von der zustidndigen Gliederung
folgende Unterlagen in Kopie (iber den Landesverband beim
Présidium einzureichen:

o Nachweis der bestehenden Mitgliedschaft in der DLRG
e Q@Gliltige Sanitétsausbilder-Urkunde
e Nachweis der Erfahrung als Sanitétsausbilder

e Nachweis der Teilnahme am Lehrgang ,Allgemeine
Multiplikatorenausbildung / Didaktisch Methodische
Grundlagen” (15 UE)

e Beflirwortung des jeweiligen Landesverbandes

Die Originale sind zu Lehrgangsbeginn dem Lehrgangsleiter
vorzulegen.

Die Erfahrung als Sanitdtsausbilder wird als gegeben angesehen,
wenn mindestens 4 Sanitdtsausbildungen (Sanitétslehrgang A,
Sanitédtslehrgang B oder Sanitétstraining) durchgefiihrt worden
sind und an anerkannten Fortbildungslehrgédngen (mindestens 32
UE) fiir Sanitédtsausbilder teilgenommen worden ist.

Fiir den Erfahrungsnachweis kénnen auch Ausbildungen in
anderen Institutionen angerechnet werden.

Stand: 18.10.2001 Seite 46 von 58



Ausbildungs- und Priifungsordnung Abschnitt I11.3
- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

392.2

Umfang der Ausbildung

Der Lehrgang zum  Erwerb der fachspezifischen
Lehrqualifikation beinhaltet eine fachliche Fortbildung (8
Unterrichtseinheiten je 45 Minuten)

Eine formelle Prifung findet nicht statt.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Die Ausbildung soll innerhalb eines Jahres abgeschlossen sein.
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392.3

Berechtigung zur Ausbildung

Fiar die verantwortliche Leitung der Fachausbildung ist der
Bundesarzt und die Landesverbandsarzte in Zusammenarbeit
mit den Ausbildungsbeauftragten fiir Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung zustandig. Flr die Durchfihrung der
Fachausbildung ist eine besondere Lehrqualifikation als
Ausbildungsbeauftragter  fiir die Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung (393) erforderlich.

Die Ausbildungsbeauftragten fir die Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung fiihren die Ausbildung im Auftrag des
Prasidiums durch.
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392.4

392.4.1

392.4.2

Sonstige Regelungen

Ausbildung

Die Fachausbildung wird im Auftrag des Prasidiums
durchgefihrt.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Die notwendigen personellen und sachlichen Voraussetzungen,
wie z.B. geeignete Unterrichtsrdume und -medien, Ausbilder und
Referenten, miissen gegeben sein.

Ausstellung und Registrierung

Die Teilnehmer bestatigen durch Unterschrift in der
Teilnehmerliste die Lehrgangsteilnahme. Sie erhalten eine
Urkunde, wenn die Ausbildung vollstandig und mit Erfolg
abgeschlossen wurde. Die Beurkundung erfolgt durch den
Bundesarzt. Die Ausstellung und Registrierung der Urkunde
erfolgt durch das Prasidium.

Die Qualifikation ist unter der Nummer ../392/... mit
bundeseinheitlichem Nummernschlissel zu registrieren.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Der Ausbildungsbeauftragte fiir Erste Hilfe- und
Sanitdtsausbildung fiihrt fiir jeden Lehrgang eine Liste mit
folgenden Angaben:

e Art, Ort und Zeit des Lehrgangs

e Name des verantwortlichen Lehrgangsleiters

e Namen weiterer Lehrkréfte oder Helfer

e Name, Vorname, Geburtsdatum und Anschrift der Teilnehmer
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392.4.3 Giiltigkeitszeitraum/Verlangerung

Die Urkunde ist fur 3 Jahre gultig und wird fir weitere 3
Jahre verlangert, wenn der Inhaber wahrend des laufenden
Gultigkeitszeitraums an vom Prasidium anerkannten
Fortbildungslehrgangen (mindestens 32 UE) fur
Multiplikatoren fiir die Sanitatsausbildung teilgenommen und
regelmalig (mindestens 1 x pro Jahr) Sanitatsausbildungen
(Sanitatslenrgang A, Sanitatslehrgang B, Sanitatstraining)
oder (mindestens 1 x pro Giiltigkeitszeitraum) bei Aus-
/Fortbildungen fiir Sanitatsausbilder als Referent eingesetzt
wurde oder als Mitglied der Priifungskommission tatig war.
Die Verlangerung der Urkunde schliel3t die Verlangerung der
Sanitatsausbilder-Urkunde ein.

392.4.4 Wiederholungsprifungen
Entfallt.

392.4.5 Umschreibung und Anerkennung

Eine wvon der Bundesarbeitsgemeinschaft Erste Hilfe
anerkannte Multiplikator-Qualifikation far die
Sanitatsausbildung kann anerkannt werden.

Ausflihrungsbestimmungen:

Uber die Anerkennung hier nicht genannter Qualifikationen
entscheidet der Bundesarzt im Einzelfall.
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393 Ausbildungsbeauftragter fiir die Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung

Fur die Koordination der Ersten Hilfe- und Sanitatsausbildung
werden Ausbildungsbeauftragte fir die Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung eingesetzt. Die Ausbildungsbeauftragten
fir die Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung flihren die
Fachausbildung im Auftrag des Prasidiums durch. Dartber

hinaus kénnen sie als Mitglieder der Prifungskommission
berufen werden.
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393.1 Voraussetzungen

Voraussetzungen far die Berufung als
Ausbildungsbeauftragter  fiir die Erste  Hilfe- und
Sanitatsausbildung sind:

e Mitgliedschaft in der DLRG

e gliltige Multiplikator-Urkunde fiir die Erste Hilfe-Ausbildung
e glltige Multiplikator-Urkunde fir die Sanitatsausbildung

e Erfahrung als Multiplikator fir die Erste Hilfe-Ausbildung

e Erfahrung als Multiplikator fiir die Sanitatsausbildung

¢ Vorschlag des Landesverbandes/Prasidium

Ausfiihrungsbestimmungen:

Vor Beginn des Lehrgangs sind liber die zustidndige Gliederung
folgende Unterlagen in Kopie beim Présidium einzureichen:

e Nachweis der bestehenden Mitgliedschaft in der DLRG
e gliltige Multiplikator-Urkunde fiir die Erste Hilfe-Ausbildung
o gliltige Multiplikator-Urkunde fiir die Sanitdtsausbildung

e Nachweis der Erfahrung als Multiplikator fiir die Erste Hilfe-
Ausbildung

e Nachweis der Erfahrung als Multiplikator  fir die
Sanitdtsausbildung

e Vorschlag des Landesverbandes/Présidium

Die Originale sind zu Lehrgangsbeginn dem Lehrgangsleiter
vorzulegen.
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393.2 Umfang der Ausbildung

Die Anwarter fur die Berufung als Ausbildungsbeauftragter
fir die Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung werden in
Lehrgangen ausgebildet.

Der Lehrgang besteht aus einem Vorbereitungsseminar mit
insgesamt 16 Unterrichtseinheiten je 45 Minuten.

Eine formelle Prifung findet nicht statt.
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393.3

Berechtigung zur Ausbildung

Far die verantwortliche Leitung des Lehrgangs ist der
Bundesarzt in Zusammenarbeit mit dem
Ausbildungsbeauftragten  fir die Erste Hilfe- und
Sanitatsausbildung des Prasidiums zustandig. Die Ausbildung
wird im Auftrag des Prasidiums durchgefiihrt.
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393.4

393.4.1

393.4.2

Sonstige Regelungen

Ausbildung

Die Ausbildung wird vom Prasidium durchgefiihrt.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Die notwendigen personellen und sachlichen Voraussetzungen,
wie z.B. geeignete Unterrichtsrdume und -medien, Ausbilder und
Referenten, miissen gegeben sein.

Ausstellung und Registrierung

Die Teilnehmer erhalten eine Urkunde, wenn die Ausbildung
vollstandig abgeschlossen wurde. Sie bestatigen durch
Unterschrift in der Teilnehmerliste die Lehrgangsteilnahme
und den Erhalt der Urkunde. Die Beurkundung erfolgt durch
den Bundesarzt. Die Ausstellung und Registrierung der
Urkunde erfolgt durch das Prasidium.

Die Qualifikation ist unter der Nummer ../393/.. mit
bundeseinheitlichem Nummernschliissel zu registrieren.

Ausfiihrungsbestimmungen:

Der Ausbildungsbeauftragte fiir die Erste Hilfe- und
Sanitédtsausbildung des Présidiums fiihrt fiir jeden Lehrgang eine
Liste mit folgenden Angaben:

e Art, Ort und Zeit des Lehrgangs

e Name des verantwortlichen Lehrgangsleiters

e Namen weiterer Lehrkréfte oder Helfer

e Name, Vorname, Geburtsdatum und Anschrift der Teilnehmer
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393.4.3

393.4.4

393.45

Giltigkeitszeitraum/Verldangerung

Die Urkunde ist fur 3 Jahre gultig und wird fir weitere 3
Jahre verlangert, wenn der Inhaber wahrend des laufenden
Gultigkeitszeitraums an anerkannten Fortbildungslehrgangen
(mindestens 32 UE) fiir Ausbildungsbeauftragte flir die Erste
Hilfe- und Sanitatsausbildung teilgenommen und regelmafRiig
(mindestens 1 x pro Jahr) Erste Hilfe-Ausbildungen (Lehrgang
Lebensrettende SofortmalRnahmen, Erste Hilfe-Lehrgang,
Erste Hilfe-Training), Sanitatsausbildungen (Sanitatslehrgang
A, Sanitatslehrgang B, Sanitatstraining) oder (mindestens 1 x
pro Gultigkeitszeitraum) Aus-/Fortbildungen fiir Erste Hilfe-
/Sanitatsausbilder oder Multiplikatoren flar die Erste Hilfe
/Sanitatsausbildung durchgefiihrt hat.

Wiederholungsprifungen
Entfallt.

Umschreibung und Anerkennung
Entfallt.
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- Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung -

Abschnitt 111.3

Anlg. 2

Der Weg zum Erste Hilfe-Ausbilder/Multiplikator

Multiplikator fiir die
Erste Hilfe-Ausbildung

Fachspezifische 391
Multiplikatorqualifikation
| Fachliche Weiterbildung | 8UE
T
Eingangsvoraussetzungen
Allgemeine Multiplikatorenausbildung |Lehrgang ,Allgemeine 15 UE
Multiplikatorenausbildung /
Didaktisch Methodische
Grundlagen”
Erfahrung als Erste Hilfe-Ausbilder Nachweis der Durchfiihrung
von 4 Erste Hilfe-Lehrgang,
Lehrgang Lebensrettende
SofortmalRnahmen oder Erste
Hilfe-Training und der
Teilnahme an
Fortbildungslehrgadngen
Fachspezifische Ausbildung Sanitatslehrgang B 24 UE
T
Erste Hilfe-Ausbilder |
Fachspezifische Lehrqualifikation 381
Umsetzen der erworbenen Durchfuhrung eines 16 UE
Lehrfahigkeiten, Leistungskontrolle Erste Hilfe-Lehrgangs
mit bewerteter Lehrprobe
Vertiefung der Fachkenntnisse Fachliche Ausbildung und 24 UE
Einweisung in die
Lehrunterlagen
T
Eingangsvoraussetzungen
Gemeinsamer Block zur Erlangung der |Didaktik, Lehrgangsplanung, 15 UE
allgemeinen Lehrbefahigung der DLRG | Aufbau der DLRG
Tatigkeit als Ausbildungshelfer Hospitationen und Assistenz 16 UE
bei Erste Hilfe-Ausbildungen
Einsatzerfahrung als Einsatzerfahrung im
Sanitatshelfer/Sanitater (Wasser-) Sanitats-
/Rettungsdienst
Fachspezifische Ausbildung Sanitatslehrgang
Allgemeine Eingangsvoraussetzung Alter 18 Jahre,
Mitgliedschaft in der DLRG
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Anlg. 3 Der Weg zum Sanitatsausbilder/Multiplikator

Multiplikator fiir die
Sanitatsausbildung

Fachspezifische 392
Multiplikatorqualifikation

| Fachliche Weiterbildung | 8UE

Eingangsvoraussetzungen

Allgemeine Multiplikatorenausbildung |Lehrgang ,Allgemeine 15 UE
Multiplikatorenausbildung /
Didaktisch Methodische

Grundlagen”
T
| Sanitéts-Ausbilder |
Fachspezifische Lehrqualifikation 382
Umsetzung der erworbenen Durchfiihrung eines 24 UE

Lehrbefahigung, Leistungskontrolle Sanitatslehrgangs B
mit bewerteter Lehrprobe

Vertiefung der Fachkenntnisse Fachliche Ausbildung und 16 UE
Einweisung in die
Lehrunterlagen

T

Eingangsvoraussetzungen

Erfahrung als Erste Hilfe-Ausbilder Nachweis der Durchfiihrung
von 4 Erste Hilfe-Lehrgang,
Lehrgang Lebensrettende
SofortmaRnahmen oder Erste
Hilfe-Training und der
Teilnahme an
Fortbildungslehrgangen

Fachspezifische Ausbildung Sanitatslehrgang B 24 UE

Allgemeine Eingangsvoraussetzung Erste Hilfe-Ausbilder
Mitgliedschaft in der DLRG
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