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Xaver Schruhl, Mitarbeiter im
Einsatzbereich Katastrophenschutz
des DLRG-Prasidiums

im Lebensretter-Interview
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Soweit musste Kaiser Wilhelm
an diesen Tagen gar nicht mehr
herabblicken, Rhein und Mosel
stiegen auf Rekordpegel -
Hochwasserimpressionen

vom 10. Januar 2011

am Deutschen Eck, Koblenz
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Wetterextreme, starke Trockenheit, schwere Stiirme, Hochwasser, Sturmfluten und
= .' “wochenlange Kélteperioden stellen auch-den Bevolkerungsschutz und damit den
Katastrophenschutz mit seinen ehrenamtlichen Einsatzkraften vor neue Aufgaben.
Noch sind die Folg'en'd(:a_s Klimawandels kaum \)orhérsehbar. Klimaprognosen auf Basis
wissensc-h’aftlicﬁ-ér Dat'en und Modelle sind atch fiir den Bevdlkerungsschutz wichtig.
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Auswirkungen
des Klimawandels

ie Munich Re, im DAX 30
notierter weltweit grofiter
Rickversicherer, kommt in
seiner Dokumentation zum
Schadenforum 2011 zum
Thema Uberschwemmun-
gen zu dem Ergebnis: ,Da
auch bei den grofRen Hoch-
wassern nur ein Teil der Scha-
den am Hauptstrom und an den grof3en Ne-
benfliissen auftritt, ist klar, dass dezentrale
Schaden den GroRteil aller Uberschwem-
mungsschaden ausmachen.”
Das Uberschwemmungsrisiko fernab von
Gewadssern werde generell unterschéatzt.
.Dass aber schon ein Gewitterregen reicht,
zeigten die Uberflutungen in Mittelfranken
im Juli 2007. Allein in der 7.000-Einwohner-
Gemeinde Baiersdorf entstand ein Schaden
von Uber 70 Mio. Euro, obwohl sie als hoch-
wassersicher galt.”

Kein Einzelfall, sondern eines von vielen Er-
eignissen in den vergangenen Jahren. Der
Lebensretterfragt Xaver Schruhl, Mitarbei-

ter im Einsatzbereich Katastrophenschutz
des DLRG-Préasidiums, welche Schlussfol-

- Hangen: Bei Starkregen

gerungen der Katastrophenschutz und die
DLRG aus der Erkenntnis ziehen, dass die
Zahl der Uberschwemmungen und ,nassen’
Unwetter steigt.

I

Xaver Schruhl: Auch die DLRG bleibt nicht
vom Klimawandel verschont. So war sie be-
reits dabei als, initiiert vom Bundesamt fur
Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe
(BBK), eine Bund-Lander-Arbeitsgruppe zum
Thema Bevolkerungsschutz und Klimawan-
del ins Leben gerufen wurde.
Insbesondere die Einsatzdienste hatten in
den letzten Jahren vermehrt mit Gberregio-
nalen und vor allem regionalen Schadens-
ereignissen zu tun. Es waren weniger die
helferintensiven groRflachigen Hochwasser,
als vielmehr die regionalen und punktuellen
Starkregenereignisse, die die Einsatzkréfte
unterhalb der Katastrophenschwelle zuneh-
mend beschéftigten. Einerseits geht es da-
bei um die materielle Ausstattung der Ein-
satzkrafte, andererseits aber auch um die
Durchhaltefdhigkeit und die kritischen Infra-
strukturen, auf die wir angewiesen sind.

Lebensretter: Wie muss sich die DLRG
auf die neuen Situationen einstellen?

Xaver Schruhl: Beginnen missen wir mit
der Sensibilisierung unserer Mitglieder, et-
wa theoretische und auch praktische Unter-
richtsinhalte in die bestehenden Aus- und
Fortbildungen einbinden.

Zunéchst wirde die reine Information zur
deutschen Anpassungsstrategie und was
sich hinter ihr verbirgt und wie wir betroffen
sein konnten ausreichen.

Auch der Hinweis auf das dazugehdrige In-
ternetportal www.anpassung.net ist sinnvoll.
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Besonders gefahrdet
_sind Gegenden mit

stark abfallenden

fiillen sich die Fliisse ...
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Es bietet umfangreiches Informationsmate-
rial zur Thematik. Wir missen bewusst und
kontrolliert mit diesem Thema umgehen.
Hektik und Torschlussreaktionen sind der
falsche Weg.

Lebensretter: Wie genau kann sich unsere
DLRG bei dieser Thematik engagieren?

Xaver Schruhl: Ausgehend von den Be-
sprechungen der Arbeitsgruppe des BBK,
meinen personlichen und ortlichen Erfah-
rungen und dem, was das Internetportal bie-
tet, kann ich mir vorstellen, dass wir uns da-
hingehend wappnen, indem wir anhand von
Checklisten unsere Ortlichkeiten und unsere
Maoglichkeiten prifen.

Checklisten dazu bietet unter anderem der
Klimalotse an. Wichtig ist zu wissen, dass
es nicht um energetische Verbesserung un-
serer Stationen und Zentralen oder um das
Radeln anstelle des Autofahrens geht, son-
dern um konkrete Vorstellungen, wie wir als
Einsatz- und Hilfskrafte trotz eingeschrank-
ter Infrastruktur unserem Hilfsauftrag nach-
kommen kénnen.

Das beginnt bei MaRnahmen, wenn der
Strom ausfallen sollte, geht Gber Funktions-

... in den éngen Talern
recht schnell, wie hier die
Mosel im Januar 2011



bekleidung unserer Einsatzkréfte bis hin zu
den Einsatzfahrzeugen, die vielleicht zukinf-
tig bereits in der Basiskonfiguration tber
leistungsstarke Klimaanlagen verfligen soll-
ten. Darlber hinaus sind es so wichtige
Themen, wie wir denn unsere Einsatzkrafte
ohne Strom alarmieren, flihren und verpfle-
gen wollen und wie wir unsere Selbstschutz-
fahigkeiten stéarken konnen, um auch in den
ersten Stunden, in denen vieles ohne struk-
turierte staatliche Hilfe passieren muss,
helfen und handeln zu kénnen.

Lebensretter: Gibt es konkrete Beispiele
in der DLRG?

Xaver Schruhl: Ja, die gibt es. Leider sind
es noch ortlich unterschiedlich ausgepréagte
Bestrebungen wie der Einbau von Notstrom-
aggregaten flr die Einsatzzentralen und Glie-
derungsraumlichkeiten. Andererseits ist es
das Durchfihren von staatlich subventio-
nierten Erste-Hilfe-Kursen mit Selbsthilfe-
anteilen.

Zu Zeiten unserer Grof3eltern war es selbst-
verstandlich, dass es im Hause Vorrate gab.
Heute sind unsere Vorrate auf den Straen
und in den Laden. Fast alles kann zu jeder
Zeit kduflich erworben werden. Doch was,
wenn die Scannerkassen nicht mehr funk-
tionieren, sich die Eingangstlren nicht mehr
offnen, die Geldautomaten streiken und die
elektrischen Tanksaulen ihren Dienst ver-
weigern? Dann sind unsere Keller, aber auch
unsere Vereinsheime und Einsatzzentralen
schnell wie leergefegt, und was dann?
Sicherlich bendétigt nicht jeder alles das, was
in der vom BBK herausgegebenen Broschu-
re als Notvorrat aufgeflihrt wird, aber jeder
sollte sich Gedanken darliiber machen, wie

Reine Uberschwemmungen und ,nasse” Unwetter
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Quelle: ,Zum Thema: Uberschwemmung - Sonderdruck fir Munich Re Schadenforum 2011
mit freundlicher Genehmigung der MUinchener Riickversicherungs-Gesellschaft

er ohne Strom Dosen aufbekommt, wie er
den Inhalt aufgewérmt, und wie er seine
Wohnung heizt. Auch OI- und Gasheizungen
funktionieren nur mit Strom. Da hilft etwa
eine zugelassene externe Einspeisungsmaog-
lichkeit mittels eines Notstromaggregats.

Lebensretter: Wie kann sich die DLRG
darauf einstellen und wie kann sie helfen?

Xaver Schruhl: Wir missen aktiv auf die
Bevolkerung zugehen und auf die Probleme
aufmerksam machen. Ein Stlick vorbeugen
kénnen wir durch die vermehrte Durchfiih-
rung von Erste-Hilfe-Kursen mit Selbsthilfe-
anteilen.

Unseren Hilfs- und Einsatzkréften kénnen
wir durch die vorausschauende Beschaffung
und Zurverflgungstellung von witterungs-
bestandiger Funktionsbekleidung sowie Feld-
versuchen zur Beschaffung von witterungs-
unabhéngigen Einsatzmitteln helfen.

An erster Stelle sollte die Aufnahme dieses

Stromungsretter mit ihrer
Schutzausriistung (PSA) fiir

stromende Gewasser ...
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Themenkomplexes in die Aus- und Fortbil-
dung unserer Mitglieder stehen. Ganz kon-
kret kann ich mir die Einstellung einer Lern-
einheit zur Selbsthilfe in alle Ausbildungen
des medizinischen Bereichs, der Schwimm-
und Rettungsschwimmausbildung sowie
der Einsatzausbildungen vorstellen.

Der Themenkatalog sollte ganz praktische
Hilfestellungen zur Bewdéltigung des alltédg-
lichen Lebens geben, von der Erndhrung bis
zur Hygiene.

Lebensretter: Glauben Sie, dass sich die-
ses Konzept einfach umsetzen lasst?

Xaver Schruhl: Anfangs missen wir viel
Uberzeugungs- und Informationsarbeit leis-
ten. Wir werden unsere Mitglieder an den
unterschiedlichsten Punkten abholen mis-
sen. Das bloRe Verteilen der Infobroschre
oder der Merkblatter des BBK und des Um-
weltbundesamtes (UBA) reicht nicht aus.
Wir missen nach dem Top-Down-Prinzip 7

Fotos: Thilo Kiinneth

e'ig.nen_.sich hervorragend
c fiir Ersteinsatze
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konstruktive Uberzeugungs- und Informa-
tionsarbeit praktizieren. Ich kann mir eine
Projektgruppe auf Bundesebene vorstellen.
Das Ergebnis kénnte ein Unterportal auf
unserer Internetprasenz mit Merkblattern,
Checklisten und Handlungshilfen sein.
Keinesfalls darf es eine Bevormundung oder
ein Muss sein. Hier zahlt Freiwilligkeit und
die Erkenntnis, etwas tun zu missen. Dazu
gehort auch die aktive Beteiligung unserer
Gliederungen - egal welcher Ebene.

Lebensretter: Was sollte die DLRG als
Erstes angehen?

Xaver Schruhl: Wir missen aktiv an unsere
Gremien herantreten und Uber die Deutsche
Anpassungsstrategie an den Klimawandel
(DAS) informieren sowie Maglichkeiten auf-
zeigen, wie sich die DLRG vorbereiten kann.
Gleichzeitig sollte ein Appell an unsere Glie-
derungen ergehen, sich vermehrt im Be-
reich der geférderten Erste-Hilfe-Ausbildung
mit Selbsthilfeanteilen zu engagieren. Flr
den Bereich einer moglichen Projektgruppe
sollten wir auf das teilweise unendliche
Potenzial unserer Mitglieder zuriickgreifen,
denn vielerorts gibt es schon gute und be-
merkenswerte Umsetzungen.

Und sei es der einfache Einbau eines Ofens
in eine Fahrzeughalle. Hért sich einfach an,
ist aber in Anbetracht unserer deutschen
Rechtsbestimmungen gar nicht so einfach.
Genau hier liegt aus meiner Sicht aber das
grofde Potenzial unserer Mitglieder.

Wir missen nicht alles neu erfinden, wenn
es andere gibt, von denen wir lernen kénnen.
Ein Beispiel ist die seit Jahren kontrovers
geflhrte Diskussion Uber die Schnell-Ein-

Die
Einsatzleitungen
richten nun ihr
Augenmerk auf
Anforderungen
der Zukunft

satz-Gruppen Wasserrettung (SEG-WR). Ob
nun zu einer SEG-WR Einsatztaucher als un-
abdingbarer Bestandteil oder aber zukiinftig
vermehrt Strdmungsretter gehoren werden,
willich hier nicht néher erértern. Zeigen wir
uns innovativ, zukunftsorientiert und vorbe-
reitet auf neue, verdnderte Aufgaben. Zei-
gen wir, dass wir Vorreiter im Katastrophen-
schutz und der Wasserrettung sind.

Lebensretter: Brauchen wir Reformen in
den Strukturen?

Xaver Schruhl: Wir sollten die Diskussion
Uber die Anpassung der Einsatzmoglichkei-
ten der Wasserrettungskrafte hin zu flexible-
ren Schnell-Einsatz-Gruppen, die aufgrund
ihrer Zusammenstellung und Ausstattung
den gednderten Einsatzszenarien gerechter
werden, fortflihren. Besonderes Augenmerk
mussen wir auf die immer haufiger auftreten-
den ortlichen Starkregen- und Sturzflutlagen
legen, die ein schnelles Eingreifen noch vor
dem Katastrophenfall notwendig machen.
Die Einsatztaucher sind und werden auch
zuklnftig weiterhin ein notwendiger Be-
standteil der SEG sein. Es darf und muss
aber auch die Frage gestellt werden, ob wir

dieses Einsatzpotenzial bereits so friih und
so haufig in die Waagschale werfen sollten.
Ich wirde bei der anstehenden Diskussion
aber noch weitergehen wollen — und die
Wasserrettung weg vom Kistenretter/Bin-
nenretter mehr hin zum ,, Oberflachenretter”
mit entsprechender personlicher Schutzaus-
ristung (PSA) fur natlrliche und stromende
Gewasser bewegen.

Im Landesverband Bayern propagiert man
bereits jetzt , jeder Wasserretter ein Stro-
mungsretter”. Es ist nicht glucklich, dass
gerade diese wichtige Aufgabe in den fode-
ralen Strukturen beginnt, neue Begrifflich-
keiten und Ausbildungen zu finden.
Obwohl der Gedanke nicht ganzlich falsch
ist, beruht er doch auf den regionalen Erfor-
dernissen und Befindlichkeiten. Um einen
bundesweit anerkannten Standard und da-
mit ein hohes Mal% an Qualitat zu erreichen,
muss gerade dieses kontrovers diskutierte
Einsatzelement Strdmungsretter ein fester
Bestandteil einer neu zu definierenden und
auf die neuen Einsatzszenarien abgestimm-
ten ,, Grundlagenausbildung” sein.

Ein erster zielfihrender Ansatz ist dabei
die Neudefinition des Ausbildungsganges
im Einsatzbereich. Das fiir 2013 geplante
Forum: ,Zuklnftige Einsatzfahigkeit der
DLRG" ist ein wichtiger Schritt in eine in die
Zukunft weisende Richtung.

Es gilt, landesverbandsubergreifend, unab-
hangig von foderalen Strukturen und frei von
emotionalen Befindlichkeiten ein zukunfts-
fahiges Einsatzkonzept mit den dazu erfor-
derlichen Einsatzmitteln zu entwickeln. Die-
ses muss den geanderten und sich noch
andernden Einsatzszenarien gerecht werden.

Vorankiindigung: Forum: , Zukiinftige
Einsatzfahigkeit der DLRG" 2013
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Die DLRG ist ein zuverlassiger Partner in
der Gefahrenabwehr von Bund, Landern und
Kommunen. Mit der Kompetenz der Was-
serrettung bekdampft sie den Ertrinkungstod
auch bei Unfallen und im Katastrophenfall.
Damit sie diese Aufgaben auch zuklnftig er-
flllen kann, gilt es, das Engagement auf die
Anforderungen der Zukunft auszurichten.
Im Frihjahr 2013 veranstaltet die Leitung
Einsatz im Prasidium der DLRG deshalb
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ein Zukunftsforum Einsatz. Mit Fachleuten
aus allen Gliederungsebenen werden dran-
gende Fragen und Probleme der Helferge-
winnung, Aus- und Fortbildung und Finan-
zierung auch vor dem Hintergrund des
demografischen Wandels und der Klimaver-
anderung erortert.

Mehr Informationen zu dieser Veranstaltung
lesen Sie in den nachsten Ausgaben des
Lebensretter.



