
 

             
 
 
 
 
 
  
 
 

Bundeswettbewerb „Schwimmen und Retten 2023“ 
 
 
des Deutschen BundeswehrVerbandes e.V. (DBwV) 
des Verbandes der Reservisten der Deutschen Bundeswehr e.V. (VdRBw) und  
der Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft e.V. (DLRG) 
 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
der Deutsche BundeswehrVerband e.V., der Verband der Reservisten der Deutschen Bundeswehr e.V. und 
die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft e.V. schreiben für das Ausbildungsjahr 2023 erneut den Wett-
bewerb 
 
 

                                               SCHWIMMEN UND RETTEN 
aus. 
 
Als Organisation der zivilen Verteidigung bitten wir Sie, die Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung in 
der Bundeswehr zu fördern und zu unterstützen. Wir freuen uns, wenn im Rahmen dienstlicher und außer-
dienstlicher Einflussnahme die Teilnahme ermöglicht und gefördert würde. Die Teilnahme zahlreicher Ein-
heiten steigert die Einsatz- und Leistungsfähigkeit der Soldaten. 
 
Für diesen Wettbewerb honorieren wir ein Jahresprogramm mit dem Thema 
 

„Erkennen und Umgang mit Risiken beim Tief- und Streckentauchen“ 
 
Dieses Thema kann kreativ ausgearbeitet werden. Ziel ist es diese Ausarbeitungen in die Ausbildung einflie-
ßen zu lassen. 
 
Wir bitten Sie, die Ausschreibung in Ihrem Organisationsbereich und in den Teilstreitkräften bis zur Ein-
heitsebene verteilen zu lassen.  
Die Sieger des Wettbewerbes der Bundeswehr und Reservisten werden gemeinsam mit der Polizei der Län-
der und der Bundespolizei bei der DLRG in Bad Nenndorf anlässlich der Veranstaltung am 04.07.2024 ge-
ehrt.  
 
 

Meldeschluss ist der 31. März 2024 
 
 
  



 
 

Die Meldung erfolgt über das Ausfüllen eines Online-Formulars.  
 

Link zum Online-Formular 
 

 
 

Falls eine Meldung über das Online-Formular nicht möglich sein sollte, kann auch der beigefügte Meldebo-
gen per E-Mail an ausbildung@bgst.dlrg.de versandt werden. Der Meldebogen ist jedoch nur im Ausnah-
mefall zu nutzen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
gez. 
Uwe Baurhenne 
Stellv. Leiter Ausbildung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Den Trainingserfolg sinnvoll umsetzen beim Zentralen Wasserrettungsdienst Küste.  
Wir brauchen dich als Rettungsschwimmer an Nord- oder Ostsee.  
Informationen unter: zwrdk.dlrg.de oder 05723 / 955 450.

https://forms.office.com/e/pai1BCt5jh
mailto:ausbildung@bgst.dlrg.de
https://www.dlrg.de/mitmachen/wasserrettungsdienst/zentraler-wasserrettungsdienst-kueste-zwrd-k/
https://www.dlrg.de/mitmachen/wasserrettungsdienst/zentraler-wasserrettungsdienst-kueste-zwrd-k/


 
 

Wettbewerb "SCHWIMMEN UND RETTEN 2023" 
 

Meldebogen 
 
 Dienststelle: ......................................................... 
 
 PLZ/Ort:............................................................... 
 
 Datum: ................................................................. 
Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft e.V. 
-Bundesgeschäftsstelle- 

Referat 2 Postanschrift: ...................................................... 

Im Niedernfeld 1-3 Telefon: ............................................................... 

31542 Bad Nenndorf Fax: ...................................................................... 

 E-Mail: …………………...…………….…………… 
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 �  Ausbildungseinheiten �  Ortsgruppen DLRG Bundeswehr 
 � Einsatzeinheiten �  Reservistenkameradschaften 
 � Ämter und vergleichbare Dienststellen 
 (Bitte Zutreffendes ankreuzen) 
  
1. Stärke der Einheit: Ausbildungseinheiten 

Reservistenkameradschaften 
DLRG-Ortsgruppen Bundeswehr 

Einsatzeinheiten 
Ämter und vergleichbare Dienststellen 

 Jahresgesamtstärke 2023 (Stamm- und 
Jahresgesamtstärke Rekruten oder Lehr-
gangsteilnehmer): 
ResKam / OG-Bundeswehr: Ausgebildete 
Soldaten: 
 

Ist-Stärke am 31. Dezember 2023 
(Summe) 
 
 

2. Im Kalenderjahr erbrachte  
Leistungen: 
 

bei der Einheit / ResKam / OG 
abgenommen 

Anzahl 

am 31.12. in der Einheit 
vorhanden 

Anzahl 
Deutsches Schwimmabzeichen Bronze 
 

  

Deutsches Schwimmabzeichen Silber 
 

  

Deutsches Schwimmabzeichen Gold 
 

  

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen 
der DLRG Bronze 
 

  

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen 
der DLRG Silber 
 

  

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen 
der DLRG Gold 
 

  

Aktive Ausbilder Schwimmen bzw. Rettungs-
schwimmen (lt. Deutscher Prüfungsordnung 
der DLRG) sowie aktive Lehrscheininhaber 
mit gültiger Prüfberechtigung (Fotokopien 
von allen beifügen mit Angabe des Dienst-
grades) 

  

 
.......................................................................................................................................................................................................................... 
Verantwortlicher Ausbilder Schwimmen/Rettungsschwimmen der DLRG oder Lehrscheininhaber der DLRG und EDV-Nr. 
 
Anschrift vorgesetzte DstSt/Kdo Behörde 
         ....................................................... 
                         Einheitsführer/Dienststellenleiter 
 
Informationen und Vordrucke zur Ausschreibung finden Sie im Internet unter: 
https://www.dlrg.de/fuer-mitglieder/ausschreibungen-und-wettbewerbe/ 
 
 
 
 
 
Den Trainingserfolg sinnvoll umsetzen beim Zentralen Wasserrettungsdienst Küste.  
Wir brauchen dich als Rettungsschwimmer an Nord- oder Ostsee.  
Informationen unter: zwrdk.dlrg.de oder 05723 / 955 450. 

https://www.dlrg.de/fuer-mitglieder/ausschreibungen-und-wettbewerbe/
https://www.dlrg.de/mitmachen/wasserrettungsdienst/zentraler-wasserrettungsdienst-kueste-zwrd-k/
https://www.dlrg.de/mitmachen/wasserrettungsdienst/zentraler-wasserrettungsdienst-kueste-zwrd-k/
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