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Géi net den éischten Dag wou et 
fréiert direkt op d‘Äis

Lauschter op Warnungen am  
Radio oder der Zeitung

Informéier dech op den 
zoustännege Plazen, op 
d‘Äis schonn déck  
genuch ass

Géi ni alleng op d‘Äis

Verlooss d‘Äis direkt, wann et 
kréckelt oder knéckst

Ruff net aus Witz em Hëllef, wann‘s de keng 
brauchs - mä hëllef aneren, déi an Nout sinn!

Géi réischt op ee Séi, 
wann d‘Äis mindestens 
15 cm déck ass. Bei 
fléissende Gewässer soll 
d‘Äis 20 cm déck sinn.

Wann‘s de abréchs, da lee dech flaach op 
d‘Äis a krauch um nämlechte Wee zeréck 
bei d‘Ufer

Fir d‘Gewiicht ze verdeelen, 
rett aner Léit mat Hëllef vun 
engem Briet, enger Leeder 
oder engem ëmgedréinte 
Schlitt

Varm vedkommende Wierm 
dee Gerettete mat Decken an 
dréchener Kleedung a bréng en 
an ee gehëtzte Raum. Gëff em 
eppes waarmes, zockerhalteges  
ze drénken - keen Alkohol!H

Ruff no der Rettung eng Ambulanz, eng 
Ënnerkillung ka liewensgeféierlech sinn


