
  

 

  
 

DLRG Landesverband Nordrhein e.V. 

Honorartrainer (m/w/d) zur Unterstützung der 
Landestrainer – in geringfügiger Beschäftigung 

Der Landesverband Nordrhein e.V. der Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft sucht für das 
Referat Rettungssport zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen 

Honorartrainer (m/w/d) zur Unterstützung der Landestrainer – in geringfügiger Beschäftigung 
(zunächst befristet bis zum 31.12.2025). 

Die DLRG ist eine Hilfs- und Rettungsorganisation, die sich vor allem im Bereich der 
Wasserrettung, der Aufklärung über Gefahren am und im Wasser und in der Schwimmausbildung 
engagiert. Der Landesverband Nordrhein hat ca. 70.000 Mitglieder in rund 180 örtlichen 
Gliederungen. Mit Ausnahme von derzeit 12 hauptberuflich Beschäftigten in der Geschäftsstelle 
arbeitet die DLRG ausschließlich mit ehrenamtlich engagierten Mitgliedern. 

Als Honorartrainer leistest Du einen entscheidenden Anteil an der Weiterentwicklung des 
Leistungssports in der DLRG auf Landesebene und der Sportlerinnen und Sportler. 

Deine Aufgaben: 

 Betreuung des wöchentlichen Kadertrainings am LLStP Herzebrock 
 Vorbereitung und Begleitung eines monatlichen Kadertrainings sowohl im 

Geschäftsgebiet des LV Nordrhein als auch im Geschäftsgebiet des LV Westfalen, konkret 
an den LLStP Schermbeck und Steinhagen 

 Implementierung zusätzlicher Trainingsstandorte für den Junioren-Landeskader  
 Begleitung von Junioren-Auswahlmannschaften zu internationalen Länderkämpfen 
 Angebot von Online-Sprechstunden für Heimtrainer 
 Unterstützung bei Entwicklung eines Rahmentrainingsplanes 
 Unterstützung bei Erstellung von rettungssportspezifischen Technik-Leitbildern 

Das ist uns sehr wichtig: 

 DLRG-spezifische Trainerausbildung, B-Lizenz 
 pädagogische Kenntnisse, Erfahrung als Trainer im DLRG-Rettungssport 



  

 

  
 

 Kenntnisse und Erfahrungen im Sportmanagementbereich sowie in der Führung von 
Mitarbeitern 

 Empathie und eine strukturierte, zielorientierte Arbeitsweise  
 schnelle Auffassungsgabe, Initiative, Kreativität 
 Bereitschaft zu Verantwortungsübernahme 
 Bereitschaft zur Wochenendarbeit 
 Belastbarkeit, Flexibilität, Teamfähigkeit 
 Führerscheinklasse B und eigener Pkw 
 gute EDV-Kenntnisse  
 Kenntnisse der Besonderheiten von Verbandsstrukturen und Ehrenamt 

Das darfst Du erwarten: 

 intensive Einarbeitung  
 Kollegialer und vertraulicher Austausch mit den Landestrainern 
 Motivierte Sportler*innen aus ganz NRW 
 Gestaltungsfreiraum bei den Landeskadermaßnahmen 
 Spezifische Einkleidung 
 flache Hierarchien 

Wenn wir Dein Interesse an der Mitarbeit im Leistungssport der DLRG geweckt haben, dann 
bewirb Dich direkt per E-Mail bei bewerbung@nordrhein.dlrg.de  

Bewerbungsschluss ist der 29. März 2024 

 

 

Kontakt: 

DLRG Landesverband Nordrhein e.V. 

Geschäftsstellenleiter Stefan Lamertz 

Niederkasseler Deich 293 

40547 Düsseldorf 

Telefon: 0211-536060 

E-Mail: bewerbung@nordrhein.dlrg.de  

 


