Anleitung zur Beantragung Qualitatssiegel
Sport pro Gesundheit und Deutscher
Standard Pravention

Log-In:

www.service-sportprogesundheit.de

Die Beantragung ist nur Gber den folgenden Personenkreis mdglich:

1. Vorsitzender der Gliederung
2. Durch den Vorsitzenden beauftragte und im System hinterlegte Ansprechpartner oder
Ubungsleiter
Die Zugangsdaten an die Vereinsvorsitzenden sind im September 2016 versendet worden.
Liegen diese nicht vor kann sich an: referat2@bgst.dlrg.de gewendet werden.

Ubungsleiter anlegen / bearbeiten

Zur Beantragung ist es notwendig den Ubungsleiter anzulegen und die bendtigten
Qualifikationen zu hinterlegen. Hierzu sind die folgenden Schritte durchzufiihren

Verein > Benutzer > Neuen Benutzer erstellen oder bestehenden bearbeiten = als Rolle
»Ubungsleiter” oder eingeschrankter Ubungsleiter auswahlen
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Qualifikationen ““'

hinterlegen (siehe nachster Schritt). Die Qualifikationshinterlegung durch den
Vereinsvorsitzenden ist momentan aus technischen Griinden noch nicht méglich.

Hinweis: Es ist moglich einem Benutzer mehrere Rollen zuzuweisen (z.B. Vereinsvorsitzender
und Ubungsleiter). Um ein Angebot beantragen zu kédnnen muss mind. ein Benutzer die Rolle
Ubungsleiter zugewiesen bekommen

Als Ubungsleiter Qualifikationen hinterlegen

Als eingeloggter Ubungsleiter kann im Bereich ,Meine Daten” der Nachweis der
Qualifikationen erfolgen. Sind die geforderten Qualifikationen nicht hochgeladen oder nicht
mehr giiltig, kann das Qualitatssiegel nicht beantragt werden.

- Lizenz Ubungsleiter B-Sport in der Prévention
- Zusatzqualifikation fiir den Bewegungsraum Wasser
o Hier bitte erneut die UL-B Lizenz der DLRG hochladen
- Einweisung in unser standardisiertes Programm
o lIstden Lizenzinhabern zugesendet worden
o Bei der Abfrage des Datums kann ein beliebiger Zeitraum gewahlt werden, der mind. 3
Jahre in der Zukunft liegen sollte!
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HERZLICH WILLKOMMEN auf der Serviceplattform SPORT PRO GESUNDHEIT

Das neue, digitale Antragsverfahren fir Ihren Sportverein ist einfach, schnell und unbtirokratisch!

Das neue Portal des Deutschen Olympischen Sportbundes erméglicht es Sportvereinen, Gesundheitssportangebote mit nur einem Antrag mit dem
Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT und dem Siegel der Zentrale Priifstelle Pravention ,Deutscher Standard Pravention” auszuzeichnen.

www.dIrqg.de
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Meine Angebote Name Donald Duck

R
Qualifikationen
———

Anschrift Am Geldspeicher 6
12345 Entenhausen

Benachricheigungen Telefonnummer 0123 45678901

E-Mail-Adresse  ausbildung@bgst.dirg.de
DLRG OG Entent

Geburtsdatum  06.06.1945
Passwor

Zertifizierungsstelle:

Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft

i Offnungszeiten i

Qualifikation hinzufiigen

“ Qualitatiensrp .
: . Zusatzqualifikation fur den Bewegungsraum Wasser
Meine Angebote Giiltig von Zusatzqualifikation fur Nordic Walking

Einweisung Masterprogramm "Haltung und Bewegung durch Ganzké&rpertraining”

P Einweisung Masterprogramm “Aquagymnastik”
Giiltig bis \weisung Masterprogramm "Praventives Ausdauertraining”
Einweisung Masterprogramm “Aquajogging”
. weisung Masterpragramm "Praventives Gesundheitstraining
Eﬂorder“c_he Einweisung Masterprogramm "Praventives Gesundheitstraining fir Kinder"
Nachweise Zusatzqualifikation Methodik des Sports

1g in ein Prog
Ubungsleiter-B Li 3 i i il it Zusatzqualifikation Methodik des Sports)
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Nachweise

DLRG OG Entenir v Zusatzqualifik

m Qualifikation hinzufiigen

Qualifiensiyp ‘ :
) I Zusatzqualifikation fur den Bewegungsraum Wasser

Giiltig von Zusatzqualifikation fiir Nordic Walking

Einweisung Masterprogramm "Haltung und Bewegung durch Ganzkorpertraining”

5 ) Gilltig bis Einweisung Masterprogramm "Aquagymnastik”
Qualifikationen 9 Einweisung Masterprogramm "Praventives Ausdauertraining”

Einweisung Masterprogramm "Aquajogging”

m Erforderliche B EMWeisung Masterprogramm 'Praventives Gesundheitstraining *
Benachrichtigungen 3 Einweisung Masterprogramm "Praventives Gesundheitstraining fur Kinder"
Nachweise Zusatzqualifiation Methodik des Sports

Einweisung in ein standardisiertes Programm
Ubungsleiter-B Lizenz, Sportwissenschaftliches Studium ader anerkannte Ausbildung (mit Zusatzqualifikation Methodik des Sports)

DLRG OG Entent v i usatzqualifikation im Bereich Sport fur Altere

lhre
i+ Zertifizierungsstelle:

“ Qualiiationstyp ‘ :
. . Zusatzqualifikation fiir den Bewegungsraum Wasser
Meine Angebote Gilltig von Zusatzqualifikation fur Nerdic Walking

Einweisung Masterprogramm "Haltung und Bewegung durch Ganzké&rpertraining”

: . Giiltig bi Einweisung Masterprogramm "Aquagymnastik”
Qualifikationen ultig bis inweisung Masterprogramm “Praventives Ausdauertraining”

Einweisung Masterprogramm "Aquajogging”

Qualifikation hinzufiigen
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Eﬂorderlll:_he B Einweisung Masterprogramm "Praventives Gesundheitstraining fur Kinder”
Nachweise Zusatzqualifikation Methodik des Sports
Einweisung in ein standardisiertes Programm

Ubungsleiter-B Lizenz, Sportwi haftliches Studium oder anerkannte Ausbildung (mit Zusatzqualifikation Methodik des Sports)
Zusatzqualifikation im Bereich Sport fur Altere
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Angebot anlegen

Hinweis: Das Anlegen von Angeboten ist erst méglich, wenn durch den Ubungsleiter alle

bendtigten Qualifikationen eingereicht und giiltig sind!

Angebote kénnen lber den Bereich ,Verein“—> ,Vereinsangebote” zur Priifung eingereicht

werden

Herzlich Willkommen Donald Duck &

Zur Beantragung sind
die folgenden Schritte

notwendig:
9 SPORT PRO
- . GESUNDHEIT
- Ubungsleiter it
auswahlen, der das %’3
Programm
durchfihrt-

Angebotsiibersicht

anschlieRend
~Standardisiertes

Kurs-ID Titel &

+ Neues Angebot

Kursleiter Siegel Status/Giltigkeit Aktionen

Programm”
auswahlen e L o Il = . .I .I
- AnschlieBend das g Duiscefeey
thre__ y - I — —
Programm:
T o Angebot erstellen
~Aquafitness -
Trainiere im Ubungsleiter Angebotsdaten | Terminverwaltung / Uberpriifung
Wasser, sei fit im
Wasser und an Programmart auswihlen ‘ Bitte wahlen Sie eine Program ¥
Land” auSWahlen Bitte wahlen Sie eine Programmart|
~ Standardisiertes Programm
Andere Programme : Masterprogramm
kénnen durch die DLRG OG Enten v/ { |
DLRG nicht gepruft hre
d ertifizierungsstelle:
werden 1 Deutsche Lebens-Reftungs- 1
++ Gesellschaft H
Bei der Auswahl des Programms ,Aquafitness” muss bestatigt werden, dass die

Rettungsfahigkeit gewahrleistet ist. Dies muss nicht
geschehen, wird aber dringend empfohlen.

zwangslaufig durch den Ubungsleiter

Herz-

Praventives und spielerisches Herz-Kreislauftraining Nein

Kreislaufsystem

30

Elemente pro Seite

| Die Rettungsfahigkeit wird gewahrleistet

ZPP Siegel @®Ja

Nein

Erwachsene 18 bis 49 Jahre | Erwachsene
50 bis 69 Jahre , Erwachsene ab 70 Jahre

In der Halle

Soll das Angebot zusatzlich durch die Zentrale Priifstelle Pravention mit dem ,deutschen

Standard Pravention” ausgezeichnet werden (Bezusch
bei ZPP Siegel ,,Ja” gewahlt werden.

www.dIrqg.de
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Es folgen Angaben zum Veranstaltungsort und dem Angebot selber:

Die  Angabe der
Gruppenraum Grole
muss der GroRRe des
Beckens entsprechen.
Als Ausstattung sollte

angegeben werden:
Dusche,
Umbkleidekabinen

sowie das genutzte
Material.

Angebot erstellen
Ubungsleiter ' Programm
Zielgruppe Geschlecht *

. Gruppenraum Grége *
¥  DLRGOG Entent v

Gruppenraum Ausstattung

Kursgebhren *

Erfolgskontrolle

Nachkontrolle

Méchten Sie Ihr Angebot auch
auf den Suchseiten der
Krankenkassen anzeigen
lassen?

Als weitere Angaben sind notwendig:

- Erfolgskontrolle: Ja Teilnehmerbefragung

- Nachkontrolle: nein

Bei Auswahl ,Suchseiten Krankenkassen” stimmen Sie der Veroffentlichung der Kursdaten auf
den Suchseiten der Krankenkasse zu. Das Angebot wird Versicherten nun auf der Liste der

Angebote in seiner Nahe angezeigt.

Es folgt die Abfrage weiterer Daten:

In der Zeit in der die
Kurstermine
angegeben sind, wird
der Kurs auf
Suchseiten
angegeben, evtl.
spatere Termine
konnen auch
nachtraglich
eingefligt werden.

Im Feld

nutzen” vermerken

www.dIrqg.de

Veranstaltungsort
Gebéude *
i/ pLRG oG Enent v Strae -

ihre

pLZ*

Anmerkung *

Vereinsanschrift verwenden

Termine

3 E-Mall i
11 marthias.stoll @bgst.dirg de ||

Kursbeginn * 01022017
Kursende *

29.11.2017

Wochentag *  Donnerstag

Terminverwaltung | Uberprilfung

Gemischt

0 m

0 €

®Ja

Nein

Teilnehmerbefragung

Ja
® Nein
Ja

® Nein

Hallenbad Entenhausen

Am Geldspeicher

Anmerkungen ,keine” angeben oder bei Bedarf Zusatze wie ,Seiteneingang flir Vereine

Hausnummer* |5

Stadt *

Entenhausen

von®  10:00 bis* 1100




AbschlieRend miissen noch die folgenden Punkte bestatigt werden:

- Bitte bei Punkt 2 auf die Abfrage nach Teilnahme von Kinder / Jugendliche achten!
- Bei der Frage nach dem Setting ist ,Sportverein” zu wahlen

2 2. Praventiver Gesundheits-Check

= Allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern ab dem 18. Lebensjahr wird vor der Aufnahme des Angebotes ein ,Eingangsfragebogen fur
Sporttreibende” vorgelegt. In begrindeten Fallen wird eine dariber hinausgehende Untersuchung in Abstimmung mit dem Hausarzt
angeraten.
= Teilnehmerinnen und Teilnehmern ab dem 35 . Lebensjahr wird zusatzlich vor der Aufnahme des Angebotes eine
Gesundheitsvorsorgeuntersuchung empfohlen. Bei krankhaftem Befund werden dariiber hinausgehende Untersuchungen in Abstimmung
mit dem Hausarzt angeraten.
= Nehmen am Angebot Kinder und Jugendliche (bis zum 17. Lebensjahr) teil!
= Falls Ja:
= Fir Kinder, die vom Schulsport ausgeschlossen sind oder waren, wird vor der Aufnahme des Angebotes eine Riicksprache mit
dem Hausarzt oder ggf. eine Jugenduntersuchung empfohlen.
» In begrindeten Féllen wird von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern eine arztliche Bescheinigung gefordert.
= Aus gesundheitlichen Grinden kdnnen Personen von der Teilnahme ausgeschlossen werden.

Mit dem Klick auf den Button ,Siegel beantragen” werden alle Daten zur Uberpriifung an die
DLRG Bundesgeschaftsstelle gesendet. Uber den Verlauf der Priifung werden Sie per E-Mail
benachrichtigt.

Weitere Fragen:

Fur Fragen steht als Ansprechpartner zur Verfigung:

DLRG Bundesgeschaftsstelle
Matthias Stoll

05723 955 434
referat2@bgst.dIrg.de

www.dIrqg.de




