
 

Selbsterklärung 
zur Persönlichen Schutzausrüstung für Strömungsretter 

für die Teilnahme an einem Lehrgang oder einer Übung im Bereich 

Strömungsrettung mit eigener PSA 

 

Ich bin mir bewusst darüber, dass das Schwimmen im strömenden Gewässern oder das 

Arbeiten am oder mit dem Seil in evtl. größerer Höhe Risiken in sich birgt, die steigen, wenn die 

Ausrüstung nicht den vorgeschriebenen EN-Normen entspricht, nicht gepflegt oder 

entsprechend den Vorschriften jährlich geprüft ist. Um diese Risiken zu minimieren versichere 

ich, dass meine Ausrüstung den erforderlichen EN-Normen entspricht, gepflegt und gewartet 

wurde und die jährliche Sachkundigenprüfung für Seile, Karabiner, Bandschlingen und Gurte 

durchgeführt wurde. 

 

O Klettergurt entsprechend EN361 oder EN12277 (Typ A oder Kombination Typ C+D) 

 Letzte Prüfung am _______________________ 

 

O Bandschlingen entsprechend EN 566 

 Letzte Prüfung am _______________________ 

 

O Karabiner entsprechend EN 362 oder EN 12275 

 Letzte Prüfung am ______________________ 

 

O Seil entsprechend EN 1891 oder 892 

 Letzte Prüfung am _________________________ 

 

O Wildwasserhelm entsprechend DIN 1385 

 

O Wildwasserweste entsprechend DIN EN ISO 12402-5 

 

_________________________________________        ______________________ 

Name, Vorname      Geburtsdatum 

 

 

_______________________________________________________________________________ 

Straße, Wohnort 

 

 

________________________                     __________________________________ 

Datum      Unterschrift 
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