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Anlegen eines Tourniquet
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Das Tourniquet (C-A-TTM) oberhalb der pulsierenden Blutung an-
legen und das Ende durch den Innenschlitz der Schnalle ziehen.

Anschließend das Ende vom Tourniquet durch den Außenschlitz 
der Schnalle ziehen.

Das Ende des Tourniquets solange anziehen, bis dieses eng am 
Körperteil anliegt.

Den Knebel drehen, bis die pulsierende Blutung gestoppt 
ist .

Knebel entsprechend der Drehrichtung in der Halterung fixieren.
Den Knebel mit dem Klet tband sichern. Den Zeitpunkt des 
Abbindens dokumentieren. Das Tourniquet ist nun fer tig 
angelegt. Der Patient muss nun weiter versorgt werden.
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